Denegacion dun terceiro intento de FIV (recomendacion e recomendacion)

Expediente: 1.5.Q/12073/24

Santiago de Compostela, 29 de Xaneiro de 2025
Sr. conselleiro:

Nesta institucidn iniciouse expediente de queixa como consecuencia do escrito dunha cidada,
referente a denegacidn dun terceiro intento de FIV.

ANTECEDENTES

No seu escrito, esencialmente, expon o seguinte:

Hice dos tratamientos en el FIV, con resultados diferentes. Por desgracia las dos fallidas,
pero ya no me hacen una tercera. Dicen que, por tener 41 afios, endometriosis y por no
tener nada innovador, no lo intentan una tercera.

Acusamos recibo do seu informe, no que se fai constar o seguinte:

O apartado 5.3.8.2 do Anexo |l do Real decreto 1030/2006, do 15 de setembro, polo que
se establece a carteira de servizos comuns do Sistema Nacional de Saude e o procedemento
para a sua actualizacién, establece, concreta e delimita os criterios xerais aplicables en
reproducién humana asistida (RHA).

Actualmente o Goberno Galego avanza na mellora das unidades de reproducion asistida
segundo o comprometido. Asi xa estan en marcha 2 expedientes de licitacidn publica. Estes
expedientes permitirdn que a partir do mes de setembro os centros conten con novos
ecografos e outro equipamento diverso como conxeladores, incubadoras, microscopios...,
reforzando e homoxeneizando as condicions de funcionamento actuais destas unidades.

En canto 4 incorporacion das novas prestacidns que se mencionan como o incremento da
idade de acceso a estas técnicas, estas xeran novas necesidades que han de ser
consideradas nun proxecto global.



E por iso que neste momento estase a elaborar un Plan para o incremento de carteira de
servizos de reproducidon humana asistida que contempla a definicién de novas protocolos,
necesidades de recursos humanos, formacién e equipamento necesarios que garantan a
seguridade e calidade necesaria na implantacidon destes novas procedementos. Espérase
gue este plan se atope finalizado dentro desta anualidade, momento no que sera
publicamente difundido e permitira cofiecer o detalle concreto da implantacién progresiva
das novas prestacions ao longo da lexislatura.

ANALISE

Co fin de enmarcar correctamente a problematica aqui dirimida, temos que indicar que a orixe
da queixa atdpase na aplicacién do Plan Galego de Reproducién Asistida vixente ata outubro
de 2024, cuxos requisitos e limites concretos resultaron de aplicacion & persoa promotora do
expediente, coa exclusidon do programa tras dous intentos fallidos.

Aclarado o anterior, debe sinalarse que a carteira de servizos comuns de atencién sanitaria
especializada de acordo coa Orde SS5/2065/2014, de 31 de outubro, pola que se modifican os
anexos 1,Il e Ill do Real Decreto 1030/2006, de 15 de setembro, @ que se fai referencia no
informe trasladado, establece no seu Anexo Il os requisitos que se deben cumprir para acadar
cada unha das técnicas contempladas nos tratamentos de reproducién humana asistida (RHA),
normativa aplicada a este caso concreto.

Esta institucion carece de competencias para avaliar a pertinencia e idoneidade dunha técnica
concreta de reproducion asistida, non obstante, constatada a indicacién dun tratamento por
parte dos facultativos, neste caso unha inseminacion con gameto de donante, segundo o
informe trasladado, pddese proceder ao andlise dos criterios especificados na devandita
norma.

Os criterios de acceso para a inseminaciéon con gameto de donante , segundo o exposto “ut
supra”, son:

1- Existencia de indicacidn terapéutica.
2- ldade da muller no momento de indicacién do tratamento inferior a 40 anos.
3- NuUumero maximo de ciclos: 6.

Do que se deduce que o tratamento de inseminacidén con gameto de donante consta de varios
ciclos, establecéndose un nimero maximo de seis por paciente.

Entende esta institucidn que, existe indicacién terapéutica dado que se realizou un ciclo de
inseminacion, que a idade da paciente no momento da indicacion terapéutica era inferior a
41 anos, e que o numero de ciclos aos que foi sometida foron 2 polo tanto inferior a 6, motivo
polo que non parece razoable en base & disposicidon alegada pola administracién sanitaria



rexeitar un novo tratamento de inseminacién artificial ou o que proceda, alegando que no
decurso do mesmo a doente cumpriu 41 anos, pois a idade & que fai referencia a devandita
disposicidon refirese, como se establece literalmente, ao acceso & técnica en cuestion,
diferente tema é que polas particularidades clinicas deste caso en concreto non estea indicado
continuar aplicando as técnicas de reproducién asistida, suposto que debera ser comunicado
as doentes especificando os motivos da suspensién dos tratamentos.

O que aqui se dirime non é a indicacidon dun tratamento de reproducidn humana asistida,
extremo que compete en exclusividade aos profesionais sanitarios, aqui o que se esta a dirimir
é o argumentado pola administracién sanitaria para suspender os devanditos tratamentos,
toda vez que foron indicados antes de cumprir a idade limite establecida.

Resulta razoable que a interpretacién da norma en cuestidon se realice no sentido mais
favorable aos obxectivos constitucionais de proteccidn da saude, neste caso a proteccion da
saude reprodutiva da doente, consagrados no artigo 43 CE.

Tras o andlise anterior, cabe sinalar que no ano 2020, a propésito dun caso de exclusiéon do
tratamento de reproducién humana asistida dunha doente, 4 que se lle indicou unha
inseminacion con gameto de donante, ao cumprir os 40 anos, esta Valedoria trasladou a esa
conselleria, unha recomendacion que foi aceptada pola via executiva, ao citar & doente
novamente na unidade de reproducion asistida en concreto para unha consulta de FIV. Os
termos do devandito recordatorio, expediente 1.5.Q/4537/20, foron:

“Os procedementos que se incluen na carteira de servizos comuns do Sistema Nacional de
Saude deben facerse efectivos se se compren os requisitos establecidos a tal fin”.

As consideraciéns anteditas resultan aplicables a este caso concreto, toda vez que os dous
ciclos aos que foi sometida a interesada iniciaronse cumprindo os limites de idade fixados no
programa vixente nese momento.

A maior abundamento, debemos facer referencia ao informe recibido en resposta 4 admisién
a tramite desta queixa (1.5.Q/12073/24), no que a conselleria refirese ao novo Plan Galego de
Reproducién Humana Asistida. Efectivamente, este plan foi aprobado no mes de novembro
de 2024, ampliando a carteira de servizos existente.

CONCLUSION

Por todo o sinalado ata agora considérase necesario, en aplicacién do disposto no artigo 32.1
da Lei 6/1984, do 5 de xufio, da Valedora do Pobo, facer chegar a ese drgano as seguintes
recomendacions:



Que o requisito contemplado na normativa alegada pola administracidon sanitaria: “A idade
da muller no momento de indicacion do tratamento inferior a 40 anos” se interprete como
a idade na que se inicia o tratamento, non a idade na que se inicia un dos ciclos nos que
consiste o devandito tratamento.

Que se proceda, de ser o caso, a valoracion da situacién da interesada conforme ao novo
Plan de Reproducion Humana Asistida (2024-2028).

Agradézolle de antemdn a acollida ao manifestado nesta resolucién da Valedora do Pobo, e
recordolle a necesidade de que no prazo dun mes (art. 32.2), dea conta a esta Institucion da
aceptacion da resoluciéon formulada, de ser o caso, e das medidas adoptadas para darlle
efectividade, tamén se é o caso.

Ademais, facémoslle saber que, en aplicacién do principio de transparencia, a partir da
semana seguinte & data na que se ditou a presente resolucién, esta se incluird na paxina web
da institucion.

O principio de publicidade das resoluciéns desta institucién reférzase no artigo 37 da Lei
6/1984, cando prevé que a Valedora do Pobo, no seu informe anual ao Parlamento de Galicia,
dara conta do numero e tipos de queixa presentadas; daquelas que foron rexeitadas e as suas
causas, asi como das que foron obxecto de investigacion e o seu resultado, con especificacién
das suxestidns ou recomendacions admitidas pola administracidn publica galega.

Reciba un atento saudo.

Maria Dolores Fernandez Galino
Valedora do Pobo (en funcidns)



