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BELEM DO PARA: Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar
la violencia sobre la mujer.
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CEDAW: Convencién sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacion contra
la mujer.

CP: Codigo Penal.
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OMS: Organizacion Mundial de la Salud.

RAE: Real Academia Espafiola.

SERGAS: Servicio Gallego de Salud.

TS: Tribunal Supremo.

TSJ: Tribunal Superior de Justicia.

TSJCyL.: Tribunal Superior de Justicia de Canarias.
TSJICAN: Tribunal Superior de Justicia de Castilla 'y Leon.

UVIS: Unidades de Valoracion Forense Integral.



1. INTRODUCCION

La perspectiva de género es necesaria para no perpetuar las injusticias; sin
embargo, aun existe desconfianza respecto su aplicacion. Es por ello que hemos realizado
este trabajo, a partir del cual haremos un estudio sobre ella y su utilizacién en el &mbito
del Derecho, especialmente en el &ambito de los delitos sexuales. Pretendemos ofrecer una
informacién que muestre la evolucion de las desigualdades a las que se han enfrentado y
se enfrentan las mujeres desde una perspectiva tedrico-préctica. Para ello, dividimos el
trabajo en cuatro bloques, que van desde la conceptualizacion de la perspectiva de género
y la necesidad de legislar y juzgar con perspectiva de género hasta una vision préactica
aportada por operadores juridicos y operadoras juridicas.

En el primer bloque se abordaré la conceptualizacion de la perspectiva de género
haciendo un recorrido por su significado, la necesidad de su aplicacion en el ambito del
Derecho, asi como el papel de los estereotipos y la victimizacién secundaria a la que se
enfrentan las mujeres en pleno siglo XXI.

El segundo bloque estéd dedicado a la posibilidad de legislar con perspectiva de
género, especialmente en los delitos sexuales, y en el que se trataran temas como la
violencia sexual de género, la evolucion de estos delitos sexuales y mecanismos para
luchar contra ellos, asi como reflexiones sobre la nueva normativa que gira en torno a este
ambito.

En el tercer bloque se analiza la necesidad de juzgar con perspectiva de género,
explicando que no es una opcion para el juzgador aplicarla o no, sino que se trata de un
mandato legal, imperativo y vinculante para todos los 6rganos judiciales.

En el cuarto bloque hemos querido mostrar una vision practica de lo que es la
perspectiva de género como método de traslacion y aplicacion de la misma en el &mbito
de la abogacia y ambito judicial por parte de los operadores juridicos y operadoras
juridicas.

En definitiva, con este trabajo queremos mostrar de forma sencilla nuestra vision
respecto de la perspectiva de genero y la necesidad de su aplicacion en el ambito del
Derecho, como una de las formas méas importantes para luchar contra las desigualdades
imperantes en una sociedad que ha venido siendo dominada por hombres desde principios
de los tiempos. Para ello es necesario crear un Derecho Antidiscriminatorio de Género
que incorpore la idea de desarrollar los derechos de las mujeres e integrar la dimension
de la igualdad de oportunidades tanto en los procesos normativos como en las politicas
publicas.



2. LA PERSPECTIVA DE GENERO

En este punto trataremos de abordar las cuestiones mas importantes que engloban
la perspectiva de género, tales como su significado, la necesidad de adoptar dicha
perspectiva, el rol que desempefian los estereotipos de género y el papel que juega la
victimizacion que rodea a las mujeres, tratando asi de mostrar la desigualdad que impera
entre hombres y mujeres en el mundo juridico.

2.1 Perspectiva de Género: ¢Qué significa?

La expresion “perspectiva de género” esta compuesta, como puede observarse,
por dos términos diferentes; por un lado “perspectiva” y por otro lado “género”.

La Real Academia Espafiola (en adelante RAE) dice que la palabra “perspectiva”
procede del latin tardio perspectivus y este del latin perspicere, que significa: 1. Mirar a
través de. 2. Observar atentamente y la define como un sistema de representacion que
intenta reproducir en una superficie plana la profundidad del espacio y la imagen
tridimensional con que aparecen las formas a la vista.

De acuerdo con lo anterior, podemos decir que cuando sostenemos que la realidad
social debe ser entendida desde una determinada perspectiva, lo que se pretende es
conocerla y comprenderla desde un enfoque o punto de vista determinado.

Eltérmino “género” presenta mayores dificultades a la hora de dar una definicion,
puesto que se suele confundir “género” con “sexo” y debemos hacer hincapié en que se
trata de conceptos diferentes.

Podemos decir que el género es el grupo al que pertenecen los seres humanos de
cada sexo, entendido desde un punto de vista sociocultural en lugar de exclusivamente
biologico, mientras que el sexo es una condicién biologica. Ambas interactuan e influyen
en diversos aspectos de la vida de las personas.*

Lo importante del término género, sin entrar en mayor profundidad, es que con él
se designan las relaciones sociales entre los sexos. La informacion sobre las mujeres es
necesariamente informacion sobre los hombres. Son términos distintos pero
interconectados.

Con base en lo anterior, podemos decir que la expresidn conjunta “perspectiva de
género” apunta a la diferencia entre sexo y género y a los roles sociales que se construyen
a partir de dicha diferencia. Todas las sociedades estructuran su vida y construyen su
cultura en torno a esa diferencia y esa diferencia marca la vida de las personas.

Lo ld6gico es que, si las funciones bioldgicas son tan dispares, las demas
caracteristicas morales y psiquicas también lo habran de ser. Se ha comprobado que el
estatus femenino es variable de cultura en cultura, pero siempre con una constante: la
subordinacion de las mujeres a los hombres?.

La perspectiva de género constituye, por lo tanto, una herramienta para
comprender los aspectos mas fundamentales relativos a la construccion cultural de la

! LLORENTE SANCHES — ARJONA, M., Justicia con Perspectiva de Género. El Nuevo Paradigma en
la lucha contra la Violencia de Género, Thomson Reuters Aranzadi, Navarra, 2021, p. 45.

2 LAMAS ENCABO, M., “Perspectiva de Género” en Revista de Educaciony Cultura, n° 8, México, 1995,
pp. 14-20.



identidad personal, asi como para entender como se producen determinadas jerarquias,
relaciones de dominacion y desigualdades sociales®. Su principal objetivo es la
consecucién de la igualdad de derechos entre hombres y mujeres sin homogeneizarlos.

Es un mecanismo que sirve para detectar aquellas situaciones que sean
discriminatorias para las mujeres y que pretende trasformar la sociedad y modificar las
condiciones sociales que provocan la sumision de la mujer. Es decir, lograr que mujeres
y hombres participen en la vida desde la igualdad; pero para ello la perspectiva de género
debe abarcar ambitos, como el educativo, el familiar, el laboral, el politico, el legislativo,
entre otros*.

Puede pensarse que la perspectiva de género se ocupa exclusivamente de asuntos
referidos a las mujeres, pero no es asi. La informacion obtenida sobre la situacion de las
mujeres afecta necesariamente a la situacion de los hombres. Si cambian las cosas para
ellas, también deben cambiar las cosas para ellos, en beneficio de ambos y de la sociedad,
es decir, la perspectiva de género incluye tanto a hombres como a mujeres, ya que la
feminidad no puede comprenderse si no es en contraste con la masculinidad.

En definitiva, debemos entenderla como un instrumento cuya finalidad es
impregnar de manera transversal las leyes, instituciones y sistemas organizativos de la
sociedad, no solo formalmente sino también materialmente, para alcanzar la igualdad
entre hombres y mujeres.

2.2 Necesidad de Adoptar una Perspectiva de Género en el Derecho.

El disefio de un sistema cuyo objeto sea la integracion de las mujeres en la
sociedad requiere de la aplicacion del concepto de género en el mundo juridico. Las
mujeres han sido objeto de un trato discriminatorio que se ha visto consolidado por el
Derecho, tanto en el marco de las relaciones juridico-privadas como publicas. Por lo dicho
es necesario crear un Derecho Antidiscriminatorio de Género que incorpore la idea de
desarrollar los derechos de las mujeres e integrar la dimensién de la igualdad de
oportunidades tanto en los procesos normativos como en las politicas pablicas.

El reconocimiento de la masculinidad del ordenamiento juridico obliga a que sea
necesaria una revision critica del mismo. El Derecho se percibe como algo construido
historicamente sobre las experiencias, las opiniones y los intereses del sexo masculino.
Es reflejo de la sociedad y la sociedad, durante toda la historia de la humanidad, ha sido
marcadamente patriarcal, por lo que éste se ha construido desde un punto de vista
masculino.

Uno de los objetivos del método juridico tradicional es plasmar la idea de que el
Derecho es neutral. Sin embargo, no podemos obviar que los limites legales se construyen
de diversas maneras, incluyendo consideraciones linguisticas y culturales que, ademas de
contingentes, no son neutrales. Podriamos decir que el Derecho se asienta en un marco
de referencia sostenido por costumbres y creencias que perpetdan micro culturas, siendo
una de las mas visibles la relacionada con el género.

3 MARTIN CASARES, A., Antropologia del género: culturas, mitos y estereotipos sexuales, Madrid,
Cétedra, 2006, p. 10.

* LAMAS ENCABO, M., “La antropologia feminista y la categoria ‘género’”, en Nueva Antropologia
Estudios sobre la mujer: problemas teoricos., n° 30, México, 1986, p. 191.
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La nocion de que el Derecho tiene género se desarrolla en tres fases identificables,
la primera se sitGa en la afirmacion de que el Derecho es sexista, la segunda en que el
Derecho es masculino y la tercera que el Derecho tiene género®.

12 fase: Calificar el Derecho como sexista parte de que, al existir una diferencia
entre hombres y mujeres, el Derecho coloca a la mujer en una situacion de desventaja al
negarle la igualdad de oportunidades, asignarle una menor cantidad de recursos materiales
(por ejemplo, en el momento del matrimonio y el divorcio) o juzgarlas con parametros
diferentes. El Derecho legisla y juzga con estdndares distintos en funcion de si eres
hombre o mujer, negando asi la igualdad de oportunidades.

22 fase: Definir el Derecho como masculino al observar que, la gran mayoria de
los legisladores eran hombres, es decir, que el Derecho es androcéntrico, ve el mundo
desde lo masculino, utilizando al hombre como patrén de lo humano.

3?2 fase: Afirmar que el Derecho tiene género es afirmar todo lo anterior, esto es,
que el Derecho es masculino, y que lo pensamos desde un punto de vista masculino.

Estas tres fases ponen de manifiesto la falsa neutralidad del Derecho, ya que las
mismas préacticas significan cosas diferentes segun hablemos de hombres o mujeres y
aquello que se presenta como neutral, como norma general esconde un mecanismo de
dominacion masculina.

Se ha invisibilizado a las mujeres a través de un lenguaje juridico que se ha
formado desde el pensamiento masculino, asi como la falsa objetividad del Derecho
traducido en resoluciones judiciales en las que se perciben la aplicacion de estereotipos o
de esquemas mentales masculinos en general. El hecho de que el Derecho haya sido
eminentemente masculino, elaborado por hombres y para hombres, no quiere decir que
las mujeres no aparezcan, sino que aparecen en el Derecho de dos modos, uno segun un
modelo masculino y uno femenino, siendo este ultimo originado por las percepciones
masculinas acerca de como son y de como deberian ser las mujeres®.

La necesidad de que se aplique la perspectiva de género al Derecho parte de la
idea de que la realidad no se puede analizar de forma aparentemente neutra sin que esa
neutralidad, ante situaciones de desigualdad, derive en consolidacion y perpetuacion de
la inequidad. Se debe de llevar a cabo un cambio de paradigma que conduzca a un
Derecho que incorpore la perspectiva de género, dado que es una exigencia que viene
legitimada en la clave del respeto a los derechos humanos.

La nueva realidad social quiere cambios que den lugar a un Derecho
Antidiscriminatorio que contribuya a la igualdad efectiva entre hombres y mujeres.
Tenemos que emprender acciones normativas que se dirijan a luchar contra la
discriminacion, que reinterpreten el Derecho desde una perspectiva de género tanto desde
un punto de vista sustantivo como procesal. El enfoque de género ha de aplicarse de
manera transversal en todos los sectores del Derecho.

Dado que nosotros centramos nuestro trabajo en el Derecho penal, debemos
plantearnos si es posible aplicar la perspectiva de género en este &mbito, por ello lanzamos
las siguientes cuestiones: ¢Podriamos aplicar la perspectiva de género al Derecho penal?

® SMART, C., “La teoria feminista y el discurso juridico” en El Derecho en el género y el género en el
Derecho, Biblios, Buenos Aires, 2000, p. 34.

8 PITCH, T., Un Derecho para dos. La construccidn juridica de género, sexo y sexualidad, Trotta, Madrid,
2003, p. 262.



¢El Derecho penal crea, reproduce o combate la desigualdad por razén de género? ;Nos
aporta algo analizar las normas penales desde esta perspectiva? ;Aparecen aspectos que
de otro modo pasan desapercibidos?

Lo que pretendemos con estas cuestiones es descubrir cuales son las reglas, en
este caso, del Derecho penal, que crean, legitiman y perpetian la discriminacion,
poniendo de manifiesto que los requisitos que las rodean han sido elaborados
mayoritariamente por hombres, asi como desmontar esa falsa idea de neutralidad que
enmascara el Derecho.

La perspectiva de género en el Derecho penal supone reconocer herencias
culturales sobre la base de la inferioridad y sometimiento de la mujer respecto del hombre.
Es insuficiente invocar el principio de igualdad formal propio de corrientes feministas de
tinte liberal, puesto que esto no es Util para destruir los esquemas patriarcales sobre los
que se asienta la sociedad de hoy en dia.

Se debe poner el foco en la necesidad de desarrollar la igualdad material o real
entre hombres y mujeres, presentando estrategias que eliminen las situaciones de
injusticia para lograr una equiparacion de lo que en el punto inicial es desigual. Se
pretende con ello superar argumentaciones que no van mas alla de expresiones como “me
da igual que sea un hombre o una mujer, lo que importa es la persona” o “yo no soy
feminista ni machista, yo creo en la igualdad”, para convertirse en un auténtico mandato
de anti-subordiscriminacion, entendida esta como discriminacion estructural de caracter
grupal’.

A lo largo del tiempo, hemos visto grandes avances en materia de perspectiva de
género, pero pese a que se ha avanzado, y no siempre en la direccion correcta, el Derecho
penal sigue recreando desigualdad a la hora de crear normas, interpretarlas®, pero también
en la esfera de la ejecucion penal, a tenor de los obstaculos a los que se enfrenta la mujer.
Todo ello supone un esfuerzo normativo de los estereotipos de género y su efecto
discriminatorio®.

El Derecho puede contribuir a perpetuar las diferencias de género o eliminarlas,
superando prejuicios y estereotipos culturales para transformar la realidad social, asi
como la vida de las personas. Sin embargo, debemos asumir planteamientos realistas y
ser conscientes que el equilibrio de posiciones en aras de la igualdad entre hombres y
mujeres no solo se va a lograr incorporando la visién de género en la esfera penal. El
Derecho penal no puede liderar la erradicacion de estereotipos, pero si puede exigir que
acompase sus normas y pautas de interpretacion a la evolucion de la sensibilidad social®.

La incorporacién de la perspectiva de género al menos debe aspirar a que el
sistema de justicia no refuerce, a través de la falsa neutralidad, esa relacion de poder
juridicamente discriminatorio.

2.3 Estereotipos de Género.

Hasta ahora hemos visto que significa la perspectiva de género y su necesidad de
aplicarla en el Derecho, por lo que ahora es el momento de abarcar una de las principales

7" BARONA VILLAR, S., “La necesaria Deconstruccion del Modelo Patriarcal de Justicia” en Andlisis de
la Justicia desde la perspectiva de género, Tirant lo Blanch, Valencia, 2018, p. 61.

8 Esto es importante principalmente por los estereotipos que impregnan la respuesta y procedimiento penal
frente a la violencia sexual, cuestion que abordaremos mas adelante.

® BARONA VILLAR, S., Analisis de la Justicia desde la perspectiva de género, cit., p.122.

10 ASUA BATARRA, A., Género, Violencia y Derecho, Tirant lo Blanch, Valencia, 2008, p. 135.
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trabas con la que nos encontramos las mujeres en el sistema juridico, tal y como son los
estereotipos de género.

La RAE dice que la palabra estereotipo, procede del griego orepedg stereods, que
significa solido y tvmoc typos 'molde’ y significa 1. Imagen o idea aceptada
comdnmente por un grupo o sociedad con caracter inmutable.

De acuerdo con esto, podemos decir que un estereotipo es una visién generalizada
0 una preconcepcion sobre los atributos o caracteristicas de los miembros de un grupo en
particular o sobre los roles que tales miembros deben cumplir. De acuerdo con esto, los
estereotipos presumen que todas las personas miembros de un grupo social poseen
atributos o caracteristicas particulares o tienen roles especificos. El elemento clave es que,
en tanto se presume que el grupo especifico posee determinadas caracteristicas o cumple
con esos roles, se cree que una persona, por el solo hecho de pertenecer a él, actuara de
conformidad con la visién generalizada o preconcepcién sobre el grupo con el cual se
identifica.

En palabras méas sencillas, es una preconcepcion sobre los atributos o
caracteristicas de los miembros de un grupo en particular o sobre los roles que tales
miembros deben cumplir. Su particularidad es que se aplican a todos los miembros de un
determinado grupo con independencia de las caracteristicas especificas de cada
individuo®!. Se trata de creencias preconcebidas que perduran a lo largo del tiempo y que
se reproducen en la mente de las personas como parte del tejido social que comparten por
pertenecer a una misma cultura.

No todas las funciones que cumplen los estereotipos son negativas, dado que
proporcionan informacion util acerca de los otros. Muchos estereotipos, por ejemplo, los
basados en evidencia estadistica, no conllevan connotaciones negativas. Sin embargo, es
habitual que los estereotipos generen prejuicios, es decir, actitudes negativas hacia un
grupo social y hacia las personas que lo integran.

Para afirmar la existencia de un prejuicio deben estar presentes tres tipos de
elementos®?: cognitivos, afectivos y conductuales. EI componente cognitivo alude al
conjunto de creencias sobre un grupo o sus miembros. El elemento afectivo alude a las
emociones negativas que generan esas creencias y el elemento conductual esta formado
por los comportamientos, que se derivan de los dos anteriores.

Somos las propias personas las que invocamos los estereotipos, por razones muy
complejas y que en ocasiones son contradictorias, por ejemplo, para definir a un grupo de
personas, para saber a qué personas nos enfrentamos y asi atribuir diferencias a los
individuos y etiquetarlos. Estereotipamos para asignar normas y cddigos que rijan la
forma en que se espera que hombres y mujeres vivan sus vidas y la forma en que
preconcebirse. Es a través de la comprension de estas cuestiones que podemos descubrir
y deconstruir las presunciones tacitas que existen detras de los estereotipos®®.

Los estereotipos pueden ser de distintas clases, y estamos ante un estereotipo de
género, cuando las creencias generalizadas e injustificadas se refieren a las caracteristicas

11 GOMEZ HERMOSO, R., “Los Estereotipos de Género en la toma de Resoluciones Judiciales” en
Analisis de la Justicia desde la perspectiva de género, Tirant lo Blanch, Valencia, 2018, p. 162.

12 GIMENO PRESA, M., ¢{Que es Juzgar con Perspectiva de Género?, Thomson Reuters Aranzadi,
Navarra, 2020, p. 24.

13 COOK J, R., / CUSACK S., Estereotipos de género. Perspectivas legales transnacionales, Profamilia,
Bogota, 2010, p. 16.



que cabe atribuir a los hombres y las mujeres en virtud de su sexo, o las funciones sociales
que deberian desempefiar por ello. Se refieren a la construccion o comprension de los
hombres y las mujeres, en razén a sus diferentes funciones fisicas, bioldgicas, sexuales y
sociales, y que son la base de muchos de los casos de discriminacion que afectan a las
mujeres®,

Son los mimbres con los que se teje el género, entendido como los papeles,
comportamientos, actividades o atribuciones socialmente construidos que una sociedad
considera como propios de las mujeres o como propios de los hombres. Un estereotipo
de género es en consecuencia, una opinién o un prejuicio generalizado acerca de los
atributos o caracteristicas que hombres y mujeres poseen o deberian poseer o de las
funciones sociales que ambos desempefian o deberian desempefiar®.

Esta clase de estereotipos perjudican tanto a hombres como a mujeres, limita la
capacidad de hombres y mujeres para desarrollar sus facultades personales, realizar una
carrera profesional o tomar decisiones acerca de sus vidas y sus proyectos vitales.

Muchos estereotipos de género son directamente discriminatorios u hostiles hacia
las mujeres, por ejemplo, con la creencia de que las mujeres son protectoras y se les asigna
de forma exclusiva el cuidado de los hijos o de las personas dependientes o en los casos
en que se le niega un juicio justo como puede ocurrir en los casos de delitos sexuales®®.
Pueden ser directamente negativos o pueden ser negativos de forma indirecta; en el primer
caso se da cuando se presenta a las mujeres como irracionales y a los hombres como
violentos, y en el segundo caso, que las mujeres son protectoras y que los hombres no
lloran. Estos altimos son quizés los mas dificiles de detectar puesto que normalizan
situaciones discriminatorias hacia las mujeres.

Solemos aceptar los estereotipos como verdades incuestionables, y ello se debe a
gue no somos plenamente conscientes de ello, es decir, forman parte de nuestra identidad
y de nuestra educacion y no los ponemos en duda, también nuestras propias creencias a
veces se distorsionan y dan lugar a estos estereotipos.

También solemos aceptar un estereotipo porque a través de él justificamos el error
de otro. Esto se puede apreciar en los delitos sexuales donde se suele culpabilizar a la
victima por no cumplir con el rol que le correspondia como mujer. También una clara
razon de la existencia de estos estereotipos es la falta de informacidn y de espiritu critico,
que nos lleva a aceptar conductas como “correctas” que en realidad estan construidas a
partir de creencias falsas.

A diferencia de otros estereotipos sociales y culturales, los estereotipos de género
se caracterizan por su resiliencia, son dominantes y resistentes, y esto se debe a que estan
presentes en diferentes formas y en distintos grados en todas las culturas y atraviesan
transversalmente el tejido social. Son dominantes socialmente cuando se articulan a través
de los sectores sociales y las culturas y son socialmente persistentes en cuanto se articulan
a lo largo del tiempo. Dichas condiciones aumentan cuando los estereotipos se reflejan o
se encuentran inmersos en el Derecho, como en las premisas implicitas en la legislacion
y las implicaciones del razonamiento y lenguaje usados por jueces'’.

14 COOK J, R.,/ CUSACK S., COOK, Estereotipos de género. Perspectivas legales Transnacionales, cit.,
p. 20.

15 LOUSADA AROCHENA, J.F., El Enjuiciamiento de Género, Dykinson, Madrid, 2020, p. 96

16 L OUSA AROCHENA, J.F., El Enjuiciamiento de Género, cit., p. 96.

1" GIMENO PRESA, M., ¢Que es Juzgar con Perspectiva de Género?, cit., p. 28.
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Una de las caracteristicas de nuestra cultura y de nuestra sociedad es la posibilidad
de acceder a gran cantidad de informacion a través de diferentes canales, entre ellos,
Internet, y aunque podamos pensar que esto es positivo para visibilizar la existencia de
estos estereotipos no lo es, porque el hecho de que tengamos acceso a la informacién no
significa que sepamos interpretarla y valorarla, por ello la tarea de hacer visibles los
estereotipos es especialmente complicada®,

El hecho de que el Estado cree, aplique y ejecute un estereotipo de género en sus
leyes, politicas publicas o practicas, lo que hace es darle fuerza y autoridad. Esté
perpetuando la discriminacion en diferentes sectores de la vida y experiencia social. Su
eliminacion supone, ser consciente de su existencia, y de la forma en que actla en
perjuicio de las mujeres. Esto equivale a hacer un “diagnéstico” que debe apoyarse en el
conocimiento sobre como los factores individuales y situacionales contribuyen a
perpetuarlos.

Sin embargo, no hay una manera correcta para determinar si una ley, politica o
practica aplica, impone o perpetla un estereotipo de género. Un analisis cuidadoso
ayudara a determinar si lo que la ley dispone acerca de los hombres y las mujeres esta
marcado por la existencia de un estereotipo de esta clase.

Es fundamental exponer publicamente la identificacion de estos estereotipos v el
Derecho es una herramienta poderosa para ello, ya que nos permite reconocer algo que
directamente no podiamos y asi eliminarlo.

Recordemos la afirmacion de Immanuel Kant segun la cual el hombre ostenta
sobre la mujer un derecho personal de naturaleza real consistente en “poseer un objeto
exterior como una cosa y en usar de él como persona”; y no pido que le recordemos para
hacer de menos a tan ilustre filosofo, que aqui simplemente demostro ser hijo de su
tiempo, sino destacar cuan arraigados estan los estereotipos de género en nuestra cultura
occidental®®.

Evidenciar la existencia de los estereotipos de género e intentar acabar con ellos,
no solo nos permitird aumentar la conciencia social sobre el mal que suponen y sus
consecuencias negativas, sino que permitira generar presion para que se modifiquen los
patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres.

2.4 Victimizacién Secundaria.

Una de las consecuencias negativas que acarrean los estereotipos de género, es la
victimizacion de la persona afectada por ellos, en la mayoria de los casos, a las mujeres.

El Diccionario Panhispanico de espafiol juridico, define la palabra victimizacion
como el acto o proceso de convertir a una persona en victima por medio de la violacién
de derechos con actos deliberados, o involuntarios, que son dafiosos.

De acuerdo con esto, podemos definir la victimizacién como el proceso por el cual
una o varias personas se convierten en victimas y sufren las consecuencias de un hecho
traumatico o delictivo. Es un proceso complejo que no se produce de forma aislada
Unicamente cuando se produce el hecho, ni afecta solo a la victima directa del mismo,
sino que, puede prolongarse con posterioridad y afectar a victimas indirectas.

18 GIMENO PRESA, M., ¢Que es Juzgar con Perspectiva de Género?, cit., p. 29.
19 L OUSADA AROCHENA J.F., El Enjuiciamiento de Género, cit., p. 136.
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La victimizacidn puede ser de varios tipos: primaria, secundaria y terciaria. Esta
diferenciacion permite determinar que agentes originan la victimizacion en cada tipo y
quienes pueden sufrir dicho proceso. A grandes rasgos cada fase conlleva lo siguiente?:

- Victimizacion Primaria: es el proceso por el que una persona sufre de manera,
directa o indirecta los dafios fisicos o psiquicos de un hecho delictivo o traumatico.

- Victimizacion Secundaria: se trata de los costes personales que para la victima
tiene su participacion en el proceso penal en que se enjuicia el delito. Es
consecuencia de la intervencidn de las distintas instituciones en el hecho, las
cuales, en muchas ocasiones incrementan el padecimiento de la victima, como
seria por ejemplo el hecho de tener que declarar varias veces los hechos y
revivirlos, el miedo a que la crean, que se la culpabilice, tener que enfrentarse al
delincuente, la larga duracién de los procesos legales, la forma en la que los
medios tratan el caso, etc.

- Victimizacion terciaria: hace referencia a la victimizacion que pueden sufrir
personas que no son la victima directa, como familiares, amigos, allegados, etc.
En ocasiones el propio delincuente puede sufrir dicho proceso de victimizacion
terciaria como consecuencia del funcionamiento de las instituciones
penitenciarias, la estigmatizacion derivada de ser un recluso, entre otras.

Nosotros centraremos este punto, en torno a la victimizacion secundaria, por
considerarlo de mayor interés.

Las distintas definiciones que giran sobre este tipo de victimizacion dan lugar a
que se produzca un choque entre el sistema de justicia, las instituciones sociales y la
victima directa, y es que a pesar de que pueda pensarse que este proceso va surgiendo
conforme la victima va entrando en contacto con los diversos agentes, no se trata de un
proceso lineal, sino que puede aparecer en diferentes momentos y niveles. Es diferente en
cada caso y dependera de diversos factores como las caracteristicas de la victima, las
caracteristicas de la agresion, la repercusion medidtica, la relacion de la victima con el
entorno, ...

Estos factores, asi como la victimizacion secundaria que generan, tienen una
influencia directa en las victimas agravando las consecuencias derivadas del hecho
delictivo, tales como ansiedad, depresion, ataques de panico, miedo, estrés. Ademas, se
afilade un trauma adicional generando sentimientos de vulnerabilidad, culpabilidad y
desproteccion.

La victimizacidn secundaria varia de unos delitos a otros en base a la percepcion
que la sociedad tiene de los mismos. Asi, por ejemplo, las victimas de delitos sexuales
tienden a desarrollar un alto grado de victimizacién secundaria como consecuencia de la
imagen distorsionada que aun se tiene de ellas, los delincuentes y las caracteristicas de
este tipo de delitos basadas en los ya comentados estereotipos de género??.

En estos casos, la mujer victima de un delito sexual suele asociarse con una mujer
provocadora, sibilina, que a pesar de que dice que no en realidad esta diciendo que si.

20 RUIZ CORDOBA, C., “La victimizacion secundaria en la violencia sexual. Analisis de la victimizacion
secundaria en casos de abusos y agresiones sexuales, y sexting”, en Ehquidad. International Welfare
Policies and Social Work Journal, 2017, pp. 179-210.

21 RUIZ CORDOBA, C., “La Victimizacion Secundaria en la Violencia Sexual. Analisis de la victimizacién
secundaria en casos de abusos y agresiones sexuales, y sexting”, cit., p. 189.
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Igualmente incide en la valoracion social de esta victima, su comportamiento posterior,
especialmente si existe cierta tardanza en presentar la denuncia, dado que lo que subyace
en el retraso es en realidad que la victima consintié pero que después se avergonzé del
encuentro sexual y se alarmd ante sus previsibles consecuencias??.

Suele alegarse que el retraso de la victima en denunciar conlleva la duda en su
credibilidad, pero nada més lejos de la realidad, dado que se trata de supuestos donde
generalmente la denuncia se dirige contra quien es su pareja y el padre de sus hijos, que
ademas, posiblemente hasta pueda ser su sustento econdémico, lo que conlleva que las
victimas valoren todas estas circunstancias a la hora de decidirse sobre si denunciar o no.
Y ello, no se les puede volver en su contra cuando tardan en denunciar, porque hasta se
sienten estigmatizadas por hacerlo, y, en muchos casos, hasta culpables, cuando son
victimas, no culpables?.

Al margen de estas consideraciones, es importante destacar que lo que caracteriza
los procesos por delitos sexuales es el permanente cuestionamiento de la victima, dado
que se duda de la verosimilitud de su testimonio, poniéndose en cuestién sus
comportamientos, sus habitos, su vida privada e incluso el modo de superar la experiencia
traumatica?*.

Existen otros delitos que tienen rasgos similares, puesto que se producen un
ambito reservado ajeno a la mirada de terceros en donde la ausencia de consentimiento
es un presupuesto del que deriva la responsabilidad penal, sin embargo, a diferencia de
los delitos contra la libertad sexual, el foco de atencion no se centra en la victima sino en
el presunto autor.

Algunos factores que creemos que influyen para que se desarrolle un ambiente de
maltrato y revictimizante, se encuentran los siguientes?:

- La falta de informacidn que se brinda a la victima acerca del funcionamiento de
los procesos judiciales y sus tiempos. Los articulos 4 a 10 del Estatuto de la Victima del
Delito (en adelante EVD) recogen toda una serie de derechos y medidas cuyo objetivo
fundamental es garantizar el derecho de toda victima a recibir informacién suficiente
sobre el proceso, los derechos que le corresponden y las posibilidades de su ejercicio. Sin
embargo, la falta de informacidén y comprension del proceso es una de las principales
causas de la victimizacion secundaria.

- La culpabilizacion de la victima por parte del sistema y la subjetividad de los
profesionales, lo que puede derivar en un maltrato institucional. Nos referimos a la
reaccion negativa de determinados operadores juridicos que no advierten en la victima el
perfil idoneo y que es una clara muestra de la falta de perspectiva de género.

- La lentitud con la que avanzan los procesos penales, lo que incrementa el riesgo
de sufrir dafios psicoldgicos y emocionales en las victimas y favorecen a la aparicion de
ese sentimiento de desproteccidén que antes mencionabamos por parte del sistema. Esta

22 LOPEZ ORTEGA, JUAN J., “Yo si te creo”, Boletin Penal JJpDem, 10-2, 2018, p. 6.

23 STS de 2 de abril de 2019 (ECLI:ES:TS:2019:1071).

24 Destacamos la STC del TSICAT de 8 febrero de 2022 (ELI:ES:TSJCAT:2022:8247) donde la defensa
cuestiona el testimonio de la victima alegando “el "no" al que obliga el tipo del delito de agresion sexual se
reitera en todas las declaraciones de la denunciante, pero es una mera afirmacion formal de repeticion,
aparentemente como una leccion aprendida, ademas, las sensaciones que describe la denunciante son
extensivas a todas las relaciones que mantenia habitualmente con el acusado”.

25 GUTIERREZ DE PINERES BOTERO, C.,/ PEREZ, A., “Revision tedrica del concepto de victimizacion
secundaria” en Liberabit, n® 15, 2022, pp. 49-58.
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lentitud provoca que la victima comparezca en el proceso de forma reiterada y tenga que
revivir una y otra vez el trauma sufrido.

- La carencia de formacion especializada de los operadores juridicos, y es que para
lograr la aplicacion de medidas protectoras frente a la victimizacion es necesaria una
formacion especializada, si bien es cierto que la procura de esta formacion se esta
llevando a cabo, esta sigue siendo una de las principales causas de la victimizacién
secundaria, por lo que es una cuestion que esta pendiente de revision.

No deja de Illamar la atencién que el propio sistema juridico penal, a quien se
identifica como parte responsable de la victimizacion secundaria no haya acometido
iniciativa alguna a través de la cual, de forma objetiva permita identificar los factores
determinantes de esta forma de victimizacion para asi poder ordenar medidas reales,
efectivas y adecuadas para su prevencion.

Algunas medidas y alternativas que creemos que podrian ayudar a abolir este
fendmeno o a disminuir su impacto serian por ejemplo, desarrollar habilidades de relacién
y comunicacion que nos permitan manejar con mayor fluidez y consideracion a las
mujeres, actuar con empatia preocupandose por su estado y no realizar juicios de valor,
evitar el uso de paternalismos, las posiciones de excesiva autoridad o la relativizacion de
los hechos, transmitir a la victima seguridad durante su declaracion, huir de esos
estereotipos de género de los que hemos venido hablando, asi como tampoco hacer falsas
promesas que aumenten las esperanzas de las victimas. Un ejemplo de ello seria el
protocolo de actuacion sobre delitos sexuales elaborado por un equipo multidisciplinar
dirigido por la jueza Ana LoOpez-Suevos Fraguela del partido judicial de Santiago de
Compostela que pretende mejorar las investigaciones y reducir la revictimizacion. Su uso
es voluntario dado que no se trata de una norma juridica, pero su utilidad es mas que
evidente y deberia convertirse en una referencia de primera orden a la hora de abordar los
casos de agresiones y abusos sexuales.

Desde nuestro punto de vista, el primer paso deberia darlo el sistema judicial que,
como uno de los principales responsables de la victimizacion secundaria, por la
realizacion de préacticas inadecuadas, que incrementan la vulnerabilidad de las victimas,
debe mejorar la percepcion que las victimas tienen del sistema.

Conseguir esto, supondria un gran avance porgue no solo reduciria los costes
personales que conlleva la participacion de la victima en el proceso, sino que también
seria otro modo de comenzar el cambio de paradigma, donde las mujeres se sentirian
protegidas por el sistema y no tendrian miedo a ser prejuzgadas a la hora de denunciar los
hechos delictivos sufridos.

3. LEGISLAR CON PERSPECTIVA DE GENERO: EL EJEMPLO DE LOS
DELITOS SEXUALES

3.1 Consideraciones previas: Violencia Sexual de Género.

La violencia sexual de género es una modalidad especifica de violencia, que se
caracteriza porgue las victimas son sometidas a procesos de revictimizacion perfilados
sexualmente por hombres que se creen con poder sobre ellas para tenerlas controladas.

Se visibiliza por primera vez en el afio 1979 con la Convencién sobre la
eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer (en adelante CEDAW).
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Se contempla mas adelante por primera vez el tema de la mujer maltratada y la violencia
en la familia, en la Conferencia Mundial del Decenio de Naciones Unidas para la mujer,
celebrada en Copenhague. Las Naciones Unidas empiezan a considerar como una
prioridad erradicar la violencia contra la mujer.

En el &mbito del Consejo de Europa debemos destacar que a raiz del Convenio
Europeo para la Proteccion de los de Derechos Humanos y Libertades Fundamentales de
1950 se inicia un camino respecto a la posicién de la victima en el Derecho Penal y en el
Derecho Procesal Penal. En el afio 2002, la Recomendacién del Comité de Ministros
propone una estrategia global para prevenir la violencia contra la mujer y proteger a las
victimas, sugiriendo a los Estados miembros que reconozcan su obligacién de ejercer la
diligencia para evitar estos actos de violencia y otorgar tutela a las victimas.

Uno de los hitos normativos mas importantes, y que a dia de hoy se toma como
referencia, es el Convenio sobre Prevencion y Lucha contra la Mujer y la Violencia
Doméstica, de 11 de mayo de 2011 o también conocido como Convenio de Estambul que
persigue la eliminacion de cualquier forma de discriminacion por razén de género y la
promocion de la cooperacion internacional para impedir la violencia fisica, sexual,
psicologica o econdmica, asi como los matrimonios forzados, la mutilacion genital
femenina y los crimenes de honor, fomentando al tiempo instrumentos de prevencion y
educacion®®. Asi la violencia contra la mujer se define como “todo acto de violacion
basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un
dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico para la mujer, asi como las amenazas de
tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se produce en la
vida publica como en la vida privada”?’.

A la hora de analizar la conceptualizacion de la violencia sexual, una de las
definiciones mas recurrentes es la que proporciona por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), la cual, define la violencia sexual como “todo acto sexual, la tentativa de
consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseados, o las
acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona
mediante coaccion por otra persona, independientemente de la relacion de esta con la
victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo”. ES decir, la
violencia sexual abarca actos que van desde el acoso verbal a la penetracion forzada y
toda una variedad de tipos de coaccion, que abarcaria desde la presion social y la
intimidacion, hasta a la fuerza fisica.

Debemos destacar también la definicion de la National Sexual Violence Resource
Center (NSVRC) que indica que “La violencia sexual ocurre cuando alguien fuerza o
manipula a otra persona a realizar una actividad sexual no deseada sin su consentimiento.
Los motivos por las cuales no hay consentimiento pueden ser el miedo, la edad, una
enfermedad, una discapacidad y/o la influencia del alcohol u otras drogas. La violencia
sexual le puede ocurrir a cualquiera, incluyendo: nifios (as), adolescentes, adultos (as) y
personas mayores. Aquellos (as) que abusan sexualmente pueden ser personas conocidas,
miembros de la familia, personas confiadas o desconocidos (as)”.

La violencia sexual de género es un concepto que no se corresponde en sentido
estricto con ninguna clasificacion juridico penal, porque abarca situaciones en que lo

%6 |GLESIAS CANLE, I. Libertad Sexual y Violencia Sexual, Tirant lo Blanch, Valencia, 2022, pp. 266-
267.

27 DE LA CRUZ FORTUN, M.A., Factores predictores del impacto psicopatoldgico en victimas de
agresion sexual, Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Madrid, 2017, pp. 23-24.
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sexual no es siempre el objeto juridico o material del ataque, sino aquella parte de la
libertad de las mujeres que desea el autor someter a control, con independencia de los
dafios personales que ese control produzca sobre los bienes juridicos de la victima?®.

Es el ejercicio de violencia mas primaria, ya que supone la utilizacion del cuerpo
de las mujeres como objeto de placer ajeno, pero también de dominacién masculina.
Satisface necesidades que van mas alla de lo puramente sexual. La obtencion del sexo es
el mecanismo para conseguir no tanto el placer sexual (que también), sino lo que se logra
con ello, el poder de agredir sexualmente y que refuerza el “yoismo” machista. Por ello,
en el ambito de los delitos contra la libertad sexual es necesario corregir la perspectiva
desde la cual se ofrece la respuesta penal?®.

A pesar de que hemos avanzado, sigue habiendo sujetos que mantienen una
division de roles, y que siguen actuando con patrones de comportamiento que confieren
un papel activo a los hombres y un papel pasivo a las mujeres en la sociedad. Esto permite
justificar porque la violencia sexual de género es un fendmeno criminal que nos permite
afirmar que ni todos los hombres son agresores sexuales ni todas las mujeres son victimas
sexuales de género, aunque como afirma PITCH “ni todos los varones son violadores, y
ni todos los violados son mujeres, pero todos los violadores son varones”, esto lo
tomamos como referencia, con independencia de que si hay mujeres que son condenadas
por delitos sexuales, pero se trata de casos que no son cuantitativa y cualitativamente
importantes.

Si bien el andamiaje del concepto de violencia sexual de género no es otro que la
estructura patriarcal que sostiene la sociedad actual, el edificio se cimienta sobre la idea
de discriminacion de los hombres sobre las mujeres, a pesar de que los resultados sobre
la victima sean de distinta naturaleza, esto es, la violencia sexual de género interfiere en
el disfrute del derecho de las mujeres victimas al desarrollo de su personalidad en el
ambito sexual, se trata de intromisiones ajenas no deseadas, en las que se encuentran en
desigualdad de oportunidades frente a sus agresores=’.

En definitiva, la problematica en relacion con la violencia sexual es la existencia
de la dominacion y superioridad de poderes teniendo en la mayor parte de los casos como
agresor a un hombre y como victima a una mujer en cualquiera de sus etapas de vida en
razon a la posicion de inferioridad que ocupan.

Hacemos hincapié en la conceptualizacion de la violencia sexual y de género para
poder entender el recorrido de los delitos sexuales que explicaremos a continuacion, pues
podemos decir que los delitos sexuales han sido a lo largo de la historia un claro
exponente de la presencia en la norma de estereotipos de género que evidencian la
desigualdad que impera entre hombres y mujeres.

3.2 Evolucion de los delitos sexuales en Espafia.

Este apartado tiene como objetivo hacer un recorrido por la regulacion histérica
de los delitos sexuales en nuestro ordenamiento juridico. Esto es interesante no solo por
conocer la regulacién que nos han venido dando los Codigos Penales en Espafia a lo largo
del tiempo, sino también para comprender como se ha normalizado nuestro pasado y las

28 ACALE SANCHEZ, M., Violencia Sexual de Género contra las Mujeres Adultas. Especial referencia a
los delitos de agresion y abuso sexuales, Reus, Madrid, 2019, p. 19.

29 JERICO OJER, L., Perspectiva de género, Violencia Sexual y Derecho Penal, en Mujer y Derecho Penal
¢Necesidad de una reforma con Perspectiva de Género?, Barcelona, Bosch Editor, 2019, p. 300.

30 EDWARDS, A., Violence against women under International Human Rights Law, Universidad de
Cambridge, Nueva York, 2012, p. 142.
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conductas que se enmarcan en el &mbito de la violencia sexual y por ende de los delitos
sexuales.

La historia de los Cddigos Penales espafioles es un ejemplo perfecto de como la
ley penal ha sido puesta al servicio de los hombres para conseguir el objetivo de negar la
dignidad personal de las mujeres, estereotipando de forma interesada una determinada
imagen femenina a la que protegia mas que como persona, por ser madre, esposa 0 hija,
y a la que castigaban duramente si su comportamiento incumplia los patrones de género
establecidos.

Desde el Codigo de 1822 han existido figuras que han restringido subjetivamente
el sexo activo y pasivo, y no es casualidad que los delitos en los que se ha exigido dicho
elemento tipico sean los que han venido a negar el ejercicio de la libertad sexual.
Hablamos de los delitos de uxoricidio, de adulterio y de los delitos contra la moralidad
y/o honestidad en el &mbito sexual, tradicionalmente relacionados con la castidad y la
fidelidad de las mujeres, la discrecion femenina y la vergiienza®!.

Vamos a centrarnos en este “pack” de delitos y explicaremos como han ido
evolucionando en los distintos Codigos Penales®?:

a) El Delito de Uxoricidio.

El Cddigo de 1822 castigaba este delito bajo los siguientes términos en el articulo
619:

“El homicidio voluntario que alguno cometa en la persona de su hija, nieta o
descendiente en linea recta, o en la de su mujer, cuando la sorprenda en acto carnal con
un hombre, o el que cometa entonces en el hombre que yace con ellas, seré castigado con
un arresto de seis meses a dos afios, y con un destierro de dos a seis afios del lugar en
que ejecutase el delito y veinte leguas en contorno. Si la sorpresa no fuere en acto carnal,
sino en otro deshonesto y aproximado o preparatorio del primero, seré la pena de uno a
cuatro afios de reclusion, y de cuatro a ocho de destierro en los mismos términos”.

Al mismo tiempo, el articulo 620 alargaba el uxoricidio a la “hermana, nuera o
entenada”, siendo la pena en estos casos mas grave.

Con estos preceptos se ponia de manifiesto los distintos hombres de la familia a
los que estaba sometida la mujer, ampliandose o restringiéndose segin el momento
historico concreto. Lo mas llamativo es que en el caso de que fuese la mujer la que matare
a su marido sorprendiéndolo en un acto de adulterio, era castigada con la pena de muerte
como autora de un delito de homicidio voluntario con premeditacion.

La sorpresa se produce cuando en los siguientes Codigos se rebaja la pena al
marido que mata o causa lesiones graves a la esposa 0 amante de ésta castigandole con
una pena de destierro y cuando el castigo infligido no era considerado grave no se imponia
pena alguna. Asi ocurria en los Cadigos de 1848, 1850, 1870.

Un cambio importante respecto de esta figura delictiva se produjo con el Cddigo
de 1928, en cuyo articulo 523 se decia:

31 FARALDO CABANA, P., “Evolucién del delito de violacién en los Codigos Penales espafioles.
Valoraciones doctrinales” en La Manada. Un antes y un después en la regulacion de los delitos sexuales
en Espafia, Tirant lo Blanch, Valencia, 2018, p. 32.

3 ACALE SANCHEZ, M., Violencia Sexual de género contra las mujeres adultas. Especial referencia a
los delitos de agresion y abuso sexuales, cit., pp. 130-156.
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“A quien sin estar separado legalmente ni de hecho de su cényuge, sorprendiere
a éste en actos de adulterio, salvo en el caso de que, aunque fuera tacitamente lo
hubiera consentido, y en el acto matare o hiriere a cualquiera de los adudlteros o
a ambos, se le impondra por el Tribunal una pena inferior a la sefialada por la
Ley que estime adecuada, a su prudente arbitrio, al cual quedara también decidir
si la condena ha de dejar de ser inscrita en los Registros de antecedentes penales”

Lo que debemos destacar de este precepto, es que por primera vez el sujeto activo
del delito puede ser tanto el marido como la esposa, y la pena ya no es el destierro sino
una pena de prision, aunque rebajada. Este precepto podriamos considerarlo como
igualitario teniendo en cuenta que hablamos de un Cédigo Penal totalitario.

En el Cddigo Penal de 1932 desaparece esta figura dentro de los delitos contra la
vida, coincidiendo con la laicidad del Estado espafiol proclamado por la Constitucién de
la 1l Republica.

Todo apuntaba a su desaparicion definitiva hasta que en el Cédigo Penal de 1944
durante el franquismo reaparece. En este Codigo se dispone lo siguiente:

“El marido que, sorprendiendo en adulterio a su mujer matare en el acto a los
adulteros o a alguno de ellos, o les causare cualquiera de las lesiones graves, sera
castigado con la pena de destierro. Si les produjere lesiones de otra clase, quedara exento
de pena”.

Este castigo lo que refleja es que el hecho de que el marido matare a su esposa y
a la persona que sorprendiese con ella, tenia unas consecuencias minimas. En lugar de
dar un paso a delante retrocedemos en el tiempo, volvemos a los primeros Codigos que
nos muestran a la mujer que debe cumplir con una imagen femenina determinada,
perpetuandose su discriminacion por razon de género. Mas tarde, esta figura desaparece
en el Codigo de 1961, pero no porque se trate de una cuestion de inhumanidad sino por
considerarlo “superfluo”. En La Ley de Bases que lo derogd se indicaba al juez la
posibilidad de acudir a la legitima defensa del honor del malherido.*?

¢Que podemos extraer de esta figura en relacion con la perspectiva de género? Lo
que podemos extraer es que los hombres eran aliados de un Estado que no permitia a las
mujeres tener una vida sexual activa, pues se discutia si la infidelidad de la mujer era una
excusa para absolver a su marido y lo mas destacable ain, que la posibilidad de
absolucion solo afectase al marido y no a la mujer que se encontrase en la misma
situacion. En este delito, la mujer no es el sujeto activo, pero tampoco es el sujeto pasivo,
es el hombre quien representa a ambos, la mujer no deja de ser un objeto material. Se
protege la honra del marido, y se castiga la libertad sexual de la mujer.

b) Eldelito de adulterio.

En aquellos casos en que el marido no matare a su mujer cuando la sorprendiese
en su infidelidad, estaba previsto el delito de adulterio, reservado exclusivamente al
hombre sobre la mujer adiltera.

En el Codigo Penal de 1822 esta figura venia regulada en el articulo 683 que decia
lo siguiente:

3 ACALE SANCHEZ, M., La Discriminacion hacia la mujer por razon de género en el Codigo Penal
espafol, Reus, Madrid, 2006, p. 21.
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“La mujer casada que cometiera adulterio perderd todos los derechos de la
sociedad conyugal, y sufrird una reclusion por el tiempo que quiera el marido, con tal de
que no pase de diez afios. Si el marido muere sin haber pedido la soltura, y faltare més
de un afio para cumplirse el término de la reclusion permanecera en ella la mujer un afio
después de la muerte del marido; y si faltare menos tiempo, acabara de cumplirlo. El
cémplice en adulterio sufrird igual tiempo de reclusion que la mujer, y sera desterrado
del pueblo mientras viva el marido, a no ser que éste consienta lo contrario”.

Aqui podemos ver reflejado la existencia de un doble juicio, el de la mujer y el
amante, y aunque se imponian las mismas penas, a él se le consideraba como complice,
siendo la mujer la Unica autora del delito. Se culpabiliza de nuevo exclusivamente a la
mujer y el hombre ostenta una posicion ventajosa sobre ella, ya sea en la figura del marido
0 del amante.

El delito de adulterio era un delito privado que requeria la denuncia por parte del
marido, que tenia en su poder no solo de que se persiguiese a la mujer, sino que también
podia decidir la duracion de la pena a imponer e incluso decidir si dejarla viva o matarla.

Al igual que el delito de uxoricidio va evolucionando en el tiempo, pues en los
Codigos de 1848, 1850, 1870 se consideraban coautores a la mujer y al amante. Sigue
siendo un delito privado que requiere denuncia por parte del marido, y en este caso la
pena serd de prision menor, que quedara sin efecto en el momento en que el marido quiera.

Desaparece al igual que con el Codigo de 1932 pero reaparece con el Codigo de
1944. La version mas clasica era la siguiente:

“Cometen adulterio la mujer casada que yace con varon que no sea su marido, y
el que yace con ella, sabiendo que es casada, aunque después se declare nulo el
matrimonio”.

La derogacion definitiva de esta figura delictiva se produjo a través de la Ley
22/1978, de 26 de mayo sobre despenalizacion del adulterio y del amancebamiento. Con
su desaparicidbn comenzd a vislumbrarse la Constitucion de 1978 donde cabia la
posibilidad de que también las mujeres pudieran ejercer su libertad en materia sexual,
aungue pasaria bastante tiempo para que ese bien juridico llegase al Cédigo Penal.

c) Los Delitos contra la honestidad sexual.

Los delitos contra la moralidad y honestidad sexual son la verdadera prueba de la
“tolerancia cero” de los hombres hacia las mujeres. La consideracion de ciertas conductas
como atentados contra la honestidad, asi como la necesidad de que el sujeto pasivo fuse
siempre una mujer, servia para poner de manifiesto una especie de moral colectiva a cuyo
amparo durante décadas se ha dudado. Un claro ejemplo, era si la figura de la prostituta,
considerada la “més deshonesta de todas las mujeres” podia ser sujeto pasivo de un delito
contra la honestidad, como era el caso del delito de violacion. También se contemplaba
si la mujer casada podia ser violada por su marido, pues las leyes imponian a la mujer un
débito conyugal que obligaba a las mujeres a satisfacer las demandas sexuales de su
esposo.

En este contexto, con frecuencia se hurgaba en la honestidad de la victima, cuya
intimidad quedaba al descubierto con la finalidad de determinar la pena del autor. De esta
forma la atencion se desviaba de los hechos principales, a la propia vida de la victima,
pasando desapercibido el delito al que habia sido sometida.
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La honestidad sexual hacia expresa referencia a la virginidad de la victima, pues
el hecho de haber mantenido relaciones sexuales con anterioridad no merecia la misma
proteccion que aquellas que no tenian experiencias en ese ambito, asi como la falta
absoluta de provocacion por parte de la mujer victima.

Este es un claro antecedente de la revictimizacion que sufren hoy en dia las
mujeres.

Dentro de los delitos contra la honestidad, destacamos:
a) El delito de violacion.

Hasta 1989 era entendido como coito vaginal que exigia por definicion la
concurrencia de cuatro elementos: sujeto activo hombre, sujeto pasivo mujer, realizacion
del coito vaginal, asi como el empleo alternativo de fuerza. Asimismo, se consideraba
violacion el acceso carnal a menores de 12 afios 0 con persona privada de sentido o
voluntad.

El coito anal o bucal (del que ya podia ser sujeto activo tanto el hombre como la
mujer) se consideraba abuso deshonesto y castigado con pena inferior. Realmente lo que
se intentaba proteger no era el orden sexual sino el riesgo de un posible embarazo, asi
como por la deshonra que ese hecho causaria a la familia de la victima.

El Codigo Penal de 1944 castigaba el delito de violacion con la pena de reclusion
menor, Yy establecia:

“Se comete violacion yaciendo con una mujer en los casos siguientes:
1. Cuando se usare fuerza o intimidacion.
2. Cuando la mujer se hallare privado de razén o sentido por cualquier causa.

3. Cuando fuere menos de doce afios cumplidos, aunque no concurriere ninguna
de las circunstancias expresadas en los dos numeros anteriores”.

Analizando lo dispuesto en este precepto podemos vislumbrar dos tipos de
violaciones, a las que vamos a denominar violacion propia o impropia. En el primer caso
es necesario que se llevasen a cabo dos actos, el de yacimiento con la mujer y el empleo
de la fuerza y la intimidacion y en el segundo caso solo era necesaria la realizacion del
acto sexual con unas concretas victimas. Esta modalidad impropia de violacion solo
exigia un elemento tipico, que era yacer con una mujer privada de razén o de sentido o
menor de 12 afios.

Por un lado, tenemos el delito de violacién impropia, que no permitia considerar
coautores a aquellas personas que, en virtud de un plan preconcebido o actuando sobre la
marcha, decidieran repartirse la realizacidén de los elementos tipicos. Inmediatamente se
le afiadieron unos requisitos que ponian el acento en el comportamiento del autor. De esta
forma, se afirmaba que el delito de violacién era un delito de propia mano que exigia la
realizacion directa de la conducta, eliminando la posibilidad de admitir la autoria mediata.

Ademas, se sefialaba que se trataba de un delito que exigia el contacto corporal,
de forma que solo podia ser autor el sujeto que llevara a cabo el acto de penetracion,
convirtiendo la fuerza y la intimidacién en elementos accesorios, y asi lo fueron durante
muchos afios, tanto como se ha tardado en identificar el bien juridico en la libertad sexual.
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La conducta de violacidon causaba el mismo rechazo que la del homicidio, pues
ambos estaban castigados con la misma pena de reclusion menor. Esto ponia de
manifiesto que la honestidad era tan importante como la vida, o que para la victima morir
o sufrir una violacion era igual de grave, lo que mostraba el rechazo por parte de la
sociedad hacia las victimas de delitos de contenido sexual.

En atencién a dichos elementos, la jurisprudencia procedio a darle la vuelta al
delito de violacion, en la medida en que resultaba mas “facil” probar la resistencia de la
victima, que la fuerza o la intimidacion ejercida por el autor. Se llegaba a criminalizar el
comportamiento de la victima tanto por la sociedad como por la sentencia. Se le exigia a
la mujer una resistencia feroz y la cantidad de fuerza o intimidacién ejercida por el
hombre tenia que ser proporcional a aquella, lo que implicaba que facilmente acabase con
la vida de la victima.

La necesidad de que la victima ofreciera una resistencia a mantener el acto de
contenido sexual debe relacionarse con la época durante la cual la mujer venia obligada
socialmente a mantener su virginidad, a oponerse al acto sexual incluso por su marido en
lecho nupcial, a los efectos de que el consiguiese el yacimiento, venciéndola.

Todo lo anterior es caldo de cultivo de los procesos de revictimizacion que
padecen las victimas de los delitos contra la libertad sexual actualmente.

Por otro lado, tenemos el delito de violacion impropia, (la mujer que se hallase
privada de razon o fuese menos de 12 afios), donde no eran necesarios medios violentos
0 intimidatorios ni engafios, bastaba con que hubiese un yacimiento con esas
determinadas mujeres. Sin embargo, aunque en el Codigo se referia a la mujer privada de
razon o de sentido por cualquier causa, los tribunales encontraron la forma de culpabilizar
a la mujer que se encontraba privada de sentido por consumir bebidas alcohdlicas u otras
sustancias. No se atendia al hecho de forma objetiva sino sobre la causa de porqué la
mujer se encontraba en ese estado.

En el caso de que la mujer fuese menor de 12 afios, se entendia que se habia
cometido el acto sexual en todo caso, con independencia de que hubiese violencia o no.
Sin embargo, si el hombre que cometiese ese acto alegase que no sabia que la nifia tenia
12 afios, el error invencible sobre la edad determinaria la impunidad y el vencible un
delito imprudente.

La reforma de este delito por la LO 3/1989 fue muy profunda, hasta el punto de
que puede decirse que a partir de ese momento el ordenamiento juridico espafiol empieza
a tomar como bien juridico protegido la libertad sexual. El delito de violacién pasaba a
redactarse del siguiente modo:

“La violacion sera castigada con la pena de reclusion menor. Comete violacion
el que tuviera acceso carnal con otra persona, sea por via vaginal, anal o bucal, en
cualquiera de los casos siguientes:

1. Cuando se usare fuerza o intimidacion.

2. Cuando la persona se hallare privada de sentido o cuando se abusare de su
enajenacion.

3. Cuando fuere menor de doce afios cumplidos, aunque no concurriere ninguna
de las circunstancias expresadas en los dos numeros anteriores”.
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La eliminacion del sexo del sujeto pasivo del &mbito tipico del delito significo un
gran cambio, en la medida en que se sustituyd por “otra persona” y se equiparaban los
accesos vaginal, anal o bucal a efectos de pena.

El cambio que tuvo lugar en el 1989 fue positivo porque dio valor a la necesidad
de proteger un bien juridico del que es titular tanto un hombre como una mujer, con
independencia de que en la préctica se trata de una conducta que sigue estando
completamente sexualizada.

b) Los delitos de abusos deshonestos.

Los delitos de violacién no pueden entenderse sin los delitos de abusos
deshonestos denominados asi hasta 1995. Una vez que la libertad sexual comenzé a
cobrar mas importancia se sustituy6 la palabra “deshonesto” por “sexual”.

Podemos decir que los delitos de abusos sexuales son de “reciente creacion"
puesto que es el Codigo de 1995 quien al tomar la decision de sacar del concepto de
violacion parte de su contenido crea de forma paralela una nueva categoria de atentados
contra la libertad sexual.

En el Codigo Penal de 1944, tras definirse la violacion, se castiga con prision
menor, al que abusare deshonestamente de persona de uno u otro sexo, concurriendo
cualquiera de las circunstancias del articulo anterior; es decir, | que regulaba el delito de
violacion ya sefialado anteriormente. Todo apunta que era un cajon desastre.

Hubo que esperar hasta la reforma de 1989 para que los abusos deshonestos
sufrieran una fuerte modificacion. El articulo 430 paso a tener la siguiente redaccion:

“Cualquiera otra agresion no contemplada en el articulo anterior, realizada con
la concurrencia de alguna de las circunstancias del mismo expresadas, sera castigada
con la pena de prision menor. La pena sera de prision mayor si la agresion consistiere
en introduccion de objetos o cuando se hiciere uso de medios, modos o instrumentos
brutales, degradantes o vejatorios”.

Se fue ampliando el campo de cobertura al sefialar que pena corresponde por la
introduccién de objetos, poniendo de manifiesto que se trataba de un acto distinto al
yacimiento y que hasta ese momento no era tipico como un delito de abusos deshonestos.

Sin embargo, la inclusion de este supuesto no fue adecuada en la medida en que
se calificaba la introduccidn de objetos por via vaginal como una agresion, no como un
abuso cuya menor gravedad se presumia simultdneamente y tampoco tenia mucho sentido
gue se incorporase una agravacion en atencion a los modos o instrumentos usados para la
agresion solo para el delito de abusos deshonestos, y no para la violacion®.

Una vez hecho el recorrido por los delitos contra la libertad sexual a nuestro juicio
mas importantes, ahora vamos a entrar en la regulacion mas proxima a la realidad actual
que son los delitos contra la libertad e indemnidad sexuales en el Codigo Penal de 1995
y sus posteriores reformas.

La reforma que se llevé a cabo con la LO 1/1995 sobre los delitos contra la libertad
sexual fue muy amplia y afectaron especialmente a los delitos de agresiones y abusos
sexuales, pues se prevé una distincidn basica entre agresiones y abusos sexuales segun el

3 ACALE SANCHEZ, M., Violencia Sexual de género contra las mujeres adultas. Especial referencia a
los delitos de agresion y abuso sexuales, cit., pp. 130-156.
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modo de afectacion a la libertad de la victima. Supuso la consolidacion de la libertad
sexual como bien juridico protegido.

Se prescinde del nomem iuris violacion y abusos deshonestos, sobre la base de
que tradicionalmente se equiparaba a la penetracion vaginal. Esto suponia una forma de
proteccion basada en un concepto de sexualidad conectado con la funcion reproductora
de la mujer, temiendo el legislador que su uso pudiera suponer una rémora en la
interpretacion de los preceptos y una invitacion a seguir sosteniendo posiciones
jurisprudenciales retrogradas®.

Se lleva a cabo la separacién de los delitos de agresiones y abusos sexuales en
atencion a la existencia de violencia o intimidacién en los primeros y la falta de esos
medios comisivos en los segundos. Aqui comienza un nuevo proceso de revictimizacion
en la medida en que la calificacién como violacién o mero abuso depende de la prueba
de unos elementos que, en muchos casos, por su singularidad o por las circunstancias de
tiempo y lugar aprovechadas por el autor no son faciles de detectar mas alla que sobre el
testimonio de la victima sobre los hechos.

Las agresiones sexuales abarcan los atentados a la libertad sexual realizados con
violencia (lo que antes veiamos como “fuerza”) o intimidacién con un tipo basico (art.
178) y un tipo agravado (art. 179) por el acceso carnal y conductas asimiladas, asi como
un conjunto de circunstancias que podian agravar la pena de uno y otro. La disociacion
en el tiempo de estos elementos tipicos rebaja la calificacion juridico penal del acto al
ambito de los abusos sexuales.

La LO 11/1999 trajo consigo una nueva reforma que dio lugar a la reaparicion del
término violacion para referirse a las conductas castigadas en el art. 179 del CP. Esto
supuso una serie de cambios en lo que a su definicion se refiere, pues se pasa a utilizar el
término acceso carnal como sindonimo de “acceso” por via vaginal, anal o bucal, de esta
forma se suaviza el resto del precepto.

Posteriormente tiene lugar una nueva reforma introducida por LO 15/2003 que
afect6 principalmente a la introduccion de “miembros corporales” junto a “objetos” y al
equiparar la agresion sexual con acceso carnal y la introduccion de miembros corporales
por via anal o vaginal.

La LO 5/2010 introdujo el castigo de agresiones y abusos sexuales a menores de
13 afos. Le siguid la reforma de la LO 1/2015 en la que se elevaba la edad a los 16.

Por lo que se refiere a la vieja regulacién de abusos deshonestos, los cambios
operados en el CP de 1995 son amplios en la medida que la identificacidn del bien juridico
protegido era la libertad sexual, lo que determind como aspecto principal la sustitucién
de “deshonestos” por “sexual”.

Los abusos sexuales se definian como aquellos actos de contenido sexual que se
llevan a cabo sin violencia e intimidacion, pero sin consentimiento. Solo pueden ser
aquellos que, por su caracter sorpresivo, la victima no ha podido consentir o por llevarse
a cabo sin que la victima sienta siquiera que esta siendo objeto de un acto de contenido
sexual, de manera que tampoco puede negarse.

% GONZALEZ RUS, J.1., “Los delitos contra la libertad sexual en el Codigo penal de 1995” en Cuadernos
de Politica Criminal n® 59, 1996, p. 335.
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Respecto a ellos, destacamos la reforma llevada a cabo por la LO 15/2003 que
consistié en incluir la introduccién de miembros corporales; la LO 5/2010 eliminaba la
presuncion del consentimiento en los menores de 12 afios, asi como hacer expresa
referencia a los supuestos en los que se anulase la voluntad de la victima suministrandole
drogas u otras sustancias que causaren efectos similares.

La Gltima reforma (antes de la entrada en vigor de la conocida como Ley del “Solo
Sies Si”) consistié en modificar la conducta tipica del delito de abuso sexual con engafio
y elevar la edad de la victima.

Los puntos clave de la regulacion de los delitos sexuales del Codigo Penal de 1995
con sus correspondientes reformas, son los siguientes:

El primero seria el abandono de la honestidad como bien juridico y su sustitucion
por la libertad sexual, lo que supuso un avance para desmontar esos roles o estereotipos
de género desiguales y discriminatorios para la mujer.

El segundo es que se produce una ampliacion de los sujetos pasivos, al sustituir el
término mujer por un término neutro como es el de persona, lo que abre la puerta a la
equiparacion, al desaparecer la valoracion de la virginidad y el riesgo de embarazo como
pretextos para mantener la violacion a una conducta realizada contra una mujer. EI hecho
de que se incluyan tanto a hombres y mujeres como posibles sujetos activos y pasivos
favorece al logro de la igualdad.

Un tercer punto tiene que ver con la limitacion de la agresion sexual al atentado
realizado con violencia o intimidacion, dejando los abusos sexuales para las victimas
privadas de sentido o de cuyo trastorno mental se abusare o anulando la voluntad de la
victima con sustancias psicotrépicas.

Esto tiene aspectos positivos y aspectos negativos, puesto que supone que la
victima tiene que resistirse activamente y que la intimidacion ha de ser suficientemente
grave, hasta el punto de que se vea obligada a soportar la realizacion del acto sexual que
pretende el agresor.

3.3 La tltima reforma en materia de delitos sexuales: La Ley “Solo Si es Si”.

El 26 de mayo de 2022 se aprobo por el Congreso de los Diputados el Proyecto
de la nueva Ley Orgéanica de Garantia Integral de la Libertad Sexual, conocida como Ley
del “Solo Si es Si” que entro en vigor el 10 de octubre de 2022. El fundamento de esta
ley pretende colocar el consentimiento en el centro y proteger a la mujer frente a cualquier
acto de naturaleza sexual no consentido.

¢Era necesaria esta ley? (Cudl es su objetivo? Hay quien considera que era
necesario cambiar la regulacion de los delitos sexuales, pero no para subir las penas sino
para aplicar la perspectiva de género a unos delitos que, por mucho que estén redactados
en términos neutrales, siguen cometiéndose mayoritariamente por los hombres contra las
mujeres, pero se siguen interpretando con parametros sexistas sobre la gravedad de la
violencia o intimidacidn, la necesidad de una resistencia activa por parte de la victima
que en modo alguno aparece en la descripcion tipica, y sobre el consentimiento o, mejor
dicho, sobre el silencio y la pasividad como forma de consentimiento téacito®. La Ley

3 FARALDO CABANA, P/ RAMON RIBAS, E., “La Sentencia de la Manada y la Reforma de los Delitos
de Agresiones y Abusos Sexuales en Espana” cit., p. 288.
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tiene como objetivo proveer una proteccion integral del derecho a la libertad sexual y
erradicar todas las formas posibles de violencia sexual.

En el articulo 1 de esta norma se describen las acciones concretas por medio de
las cuales se pretende mejorar la investigacion, fortalecer la sensibilizacién ciudadana, y
garantizar los derechos de las victimas de violencias sexuales, entre otras.

Esta norma presta especial atencion al acompafamiento de la victima desde el
primer momento y a lo largo de todo el proceso, por medio de asistencia de especialistas
integrados en las Unidades de Valoracion Forense (UVIS) en el &mbito judicial y los
servicios de atencion integral especializada, asi como por medio de los Cuerpos y Fuerzas
de seguridad y de los y las letradas integrados en los servicios de asistencia juridico-
gratuita. Todo ello tiene que valorarse a nuestro juicio positivamente.

Al margen de otras cuestiones vinculadas a la evaluacion de la aplicacion de esta
Ley, debemos analizar la reforma del Codigo Penal, principalmente, en lo que se refiere
a la eliminacion de la distincion entre abuso y agresion sexual y la precision del articulo
709 de la Ley de Enjuiciamiento Criminal (LECrim) como cuestiones mas relevantes a
tener en cuenta en esta reforma.

Respecto al art. 709 dice lo siguiente:

“El Presidente no permitira que el testigo conteste a preguntas o repreguntas
capciosas, sugestivas o impertinentes.

El Presidente podra adoptar medidas para evitar que se formulen a la victima
preguntas innecesarias relativas a la vida privada, en particular a la intimidad sexual,
gue no tengan relevancia para el hecho delictivo enjuiciado, salvo que, excepcionalmente
y teniendo en cuenta las circunstancias particulares del caso, el Presidente considere que
sean pertinentes y necesarias. Si esas preguntas fueran formuladas, el Presidente no
permitira que sean contestadas”.

Esto es una muestra de que avanzamos por un camino tendente a evitar la
revictimizacion en el proceso penal de la victima de violencia sexual.

Por lo que respecta a la eliminacion de la distincidén entre abusos y agresiones
sexuales, la figura del abuso sexual pasa a integrarse en las agresiones sexuales, es decir,
se unifican en un mismo delito. Se castiga en el precepto 178 que dice asi:

“I. Sera castigado con la pena de prision de uno a cuatro aios, como responsable
de agresion sexual, el que realice cualquier acto que atente contra la libertad sexual de
otra persona sin su consentimiento. S6lo se entendera que hay consentimiento cuando se
haya manifestado libremente mediante actos que, en atencion a las circunstancias del
caso, expresen de manera clara la voluntad de la persona.

2. A los efectos del apartado anterior, se consideran en todo caso agresion sexual
los actos de contenido sexual que se realicen empleando violencia, intimidacién o abuso
de una situacién de superioridad o de vulnerabilidad de la victima, asi como los que se
ejecuten sobre personas que se hallen privadas de sentido o de cuya situacién mental se
abusare y los que se realicen cuando la victima tenga anulada por cualquier causa su
voluntad.

3. El 6rgano sentenciador, razonandolo en la sentencia, y siempre que no
concurran las circunstancias del articulo 180, podra imponer la pena de prision en su
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mitad inferior o multa de dieciocho a veinticuatro meses, en atencion a la menor entidad
del hecho y a las circunstancias personales del culpable”.

Esto implica que el tipo basico de los delitos contra la libertad sexual quedaria
centrado en la ausencia de consentimiento. Esto supone que una agresion sexual no
implica necesariamente el uso de la fuerza o que la victima haya tratado de resistirse ya
que, por ejemplo, su pasividad podria estar condicionada por una intimidacion ambiental
o por la ingesta de alcohol u otras sustancias®’. Lo que debemos resaltar como importante
son dos puntos clave, el primero es que se equiparan todos los medios de atentar contra
la libertad sexual y el segundo que la ley pretende centrar su articulado en torno al
consentimiento. Se pretende dejar claro que el consentimiento no se puede inferir del
silencio, de la pasividad de la victima. El consentimiento no es silencio, no es sumisién.

Los articulos 179 y 180 se reforman con la finalidad de prever el tipo agravado de
violacion, siendo el primero y el segundo agresiones sexuales en las que colaboran una o
mas personas, haya violencia extrema o actos vejatorios o degradantes, la victima sea o
haya sido persona de especial vulnerabilidad, esposa 0 mujer o ligada con analoga
relacion de afectividad con o sin convivencia, cuando haya mediado por parte del agresor
la utilizacion de farmacos, drogas o cualquier otra sustancia, armas u otros medios
igualmente peligrosos, o finalmente para cuando en la ejecucion del delito, la persona
responsable se hubiera prevalido de una situacion de convivencia o de una relacion de
parentesco o superioridad, autoridad o agente de ésta o funcionario publico.

Otros cambios valiosos incluyen la incorporacion de las violencias sexuales
digitales, referidas a la grabacion y difusion de imagenes de contenido sexual, denigrante
0 vejatorio para las mujeres, tanto en el ambito publico como privado, tomadas con o sin
su consentimiento. También se afiade la inhabilitacion profesional en caso de condena
por acoso sexual en el trabajo, o la posibilidad de que las pericias forenses puedan
realizarse aun cuando la victima haya decidido si denunciar o no.

También se consideran violencias sexuales la mutilacién genital femenina, el
matrimonio forzado, el acoso con connotacion sexual y la trata con fines de explotacion
sexual y se incluye el homicidio de mujeres vinculado a la violencia o feminicidio
sexuales, como la violacion mas grave de los derechos humanos.

La gran polémica de esta Ley gira entorno precisamente a esa equiparacion de dos
clases de delitos sexuales y la afectacion de las penas. Los detractores de esta reforma
consideran que la creacion de una Unica categoria delictiva de violacion que aglutine lo
que constituyen dos clases distintas de delitos se quedaria, en un plano formal o
simbdlico, pues seguiria siendo necesario graduar la gravedad del comportamiento sexual
no consentido teniendo en cuenta los medios empleados para llevarlo a cabo. Asimismo,
la virtud de esta modificacion terminoldgica se puede poner en duda pues es posible que
no tenga el efecto deseado para algunas victimas®8.

¢Sigue presente la misma dificultad? A nuestro juicio, el legislador ha obviado la
dificultad probatoria de acreditar la existencia “de actos que, en atencién a las
circunstancias del caso, expresen de manera clara la voluntad de la persona. El concepto
es demasiado impreciso lo que puede generar cierta inseguridad y/o ambigledad.

37 IGLESIAS CANLE, I. Libertad Sexual y Violencia Sexual, cit., p. 270.

% GIL GIL A/ NUNEZ FERNANDEZ J., “A aproposito de la Manada: Analisis de la sentencia y
valoracion critica de la propuesta de reforma de los delitos sexuales” en El Cronista del Estado Social y
Democratico de Derecho, n° 77, octubre, 2018, pp. 4-17.
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Son los jueces y las juezas los que deciden, y los que analizaran los casos y
aplicaran las penas, pudiendo elevarlas o rebajarlas, y el hecho de que exista esa
imprecision hace que la horquilla interpretativa se vuelva demasiado amplia, lo que puede
Ilegar a suponer un peligro tanto para las victimas como para los victimarios. Una manera
de conseguir que estas situaciones no se den, es la formacion y la incorporacion a todas
las actuaciones del ambito judicial, legislativo, policial etc., la perspectiva de género.

No obstante, no debemos perder de vista que la incorporacion de la perspectiva de
género en la legislacion no quiere decir que vayamos a obtener una respuesta infalible
ante los conflictos que se nos puedan plantear. Lo que si que permitira es eliminar los
sesgos que han calado en la forma en la que tradicionalmente el Derecho penal ha
abordado la violencia sexual, acompasando la interpretacion y la aplicacion de las normas
y procedimientos a una realidad que demanda un cambio hacia planteamientos no
discriminatorios®.

Lo cierto es que toda la polémica desatada alrededor de esta nueva normativa no
ha sido de gran ayuda. La voréagine de medios de comunicacion que se han manifestado
sin conocimiento sobre ella, mostrando a la sociedad una imagen de la ley de completa
desproteccion ensalzando cuestiones negativas porque es lo que ‘“vende”, los
enfrentamientos entre el mundo politico y el mundo juridico, sumado a una sociedad que
cree que a mas penas mayor sera la justicia y la proteccion nos muestra que queda mucho
camino por recorrer.

Finalmente, hay que decir que mas alla de las criticas positivas o negativas, asi
como las polémicas que esta nueva ley ha provocado, consideramos que ha sido creada
con total intencion de proteger. Sin embargo, estamos ante una normativa muy reciente,
por lo que tendremos que esperar un tiempo para hacer una reflexion verdaderamente
critica sobre ella y determinar si efectivamente cumple con la funcion para la que fue
creada, que es proteger a las mujeres victimas de delitos sexuales proporcionandoles una
mayor seguridad y confianza en el sistema.

3.4 Mecanismos de actuacion para la lucha contra los delitos sexuales.

En este aparto vamos a tratar una serie de mecanismos que van mas alla de la
normativa penal que hemos venido tratando hasta ahora. Consideramos que una
legislacion creada con perspectiva de género debe apoyarse también en otros mecanismos
gue se encuentran extramuros o fuera del propio Cddigo Penal.

Hemos intentado plasmar que la perspectiva de género es fundamental para
encabezar la lucha contra los delitos sexuales, por ello su incorporacion debe darse en
todos los ambitos profesionales que trabajan con victimas de delitos sexuales, de
violencia de género, entre otras. Hablamos de un trabajo de fondo, que va desde el
profesional que atiende a las victimas en los servicios sociales u hospital, pasando por la
comisaria de policia hasta los juzgados. Todos los profesionales y todas las profesionales
deben saber a qué se enfrentan y cuéles son las medidas que se pueden utilizar y poner a
la victima siempre por encima de los procedimientos y protocolos®.

La victima es un “todo” y como tal hay que tratarla. Hay que coordinarse de forma
activa y dinamica para dar solucion a los problemas transversales que pueden
experimentar y prestar atencion a la situacion en la que se encuentran. De esta forma

3 JERICO OJER, L., Mujer y Derecho Penal ¢ Necesidad de una reforma con Perspectiva de Género? cit.,
p. 328.
40 NAVARRETE E., Andlisis de la Justicia desde la Perspectiva de Género, cit., pp. 338-339.
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ayudaremos a luchar contra los delitos sexuales y proporcionarles una mayor seguridad a
las victimas.

Tenemos que valorar el riesgo al cual se encuentran sometidas como por ejemplo
el miedo a sufrir represalias por el hecho de denunciar, la presion social que pueden sufrir
por parte de los medios que ponen el foco en la conducta de la victima y no en la del
agresor. Son los juzgadores quienes con su formacién e incorporando la perspectiva de
género, deben tener en cuenta todas estas circunstancias para establecer las medidas de
proteccion mas adecuadas.

Vamos a agrupar las propuestas de mejora, en tres ambitos*!:
a) En el ambito policial.

En el ambito policial seria necesario que desde la primera intervencién fueran
profesionales especializadas y especializados los que atendieran estos casos y tomaran
declaracion a la victima evitando esperas, malas interpretaciones y por lo tanto la
victimizacion secundaria. La victima debe ocupar un lugar fundamental en la intervencion
policial y no solo el detenido.

No debemos duplicar valoraciones, preguntas, cuestionarios a las victimas y evitar
que intervengan con ella un ndmero excesivo de profesionales, acumulando
intervenciones innecesarias. Para avanzar es necesario dejar de hacer las cosas como hasta
ahora, y buscar sinergias y fortalezas entre todos.

b) En el &mbito judicial.

En el ambito judicial los y las magistradas, juezas, fiscales, abogados y abogadas
deben tener una especializacion acreditada en este tipo delictivo y ello debe ocurrir en
todas las fases del procedimiento. Es impensable que por ejemplo un fiscal antifraude no
tenga una especializacion o las competencias necesarias respecto a esas modalidades
delictivas., por lo que con estos casos deberia ocurrir lo mismo. Esto es basico para tomar
decisiones sobre la seguridad de las victimas.

Los jueces deben tener en consideracion y cooperar con las UVIS con informes,
valoraciones, sobre todo en el ambito psicoldgico, tan complicada a efectos probatorios.

c) En el ambito legislativo.

Las leyes deben implementarse en todos los &mbitos, no solo en el ambito penal
y policial, puesto que son importantes las areas de sensibilizacidn, educacion, medios de
comunicacion, etc.

La violencia sexual, de género, es un problema estructural que debe tratarse desde
todos los niveles, si no lo hacemos de esta manera, no conseguiremos un cambio social
gue nos permita, acabar con un atentado a los derechos humanos, tal y como es la
violencia contra las mujeres.

No obstante lo anterior, tenemos que ser conscientes que no debemos demonizar
el sistema, pues Espafia ha avanzado positivamente en el camino hacia la igualdad entre
hombres y mujeres. Como muestra de este avance queremos destacar a nivel autonémico,
el protocolo de actuacion sobre delitos sexuales elaborado por un equipo multidisciplinar
dirigido por la jueza Ana LoOpez-Suevos Fraguela del partido judicial de Santiago de

“1 NAVARRETE, E., Andlisis de la Justicia desde la perspectiva de género, cit., pp. 339-344.
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Compostela que pretende mejorar las investigaciones y reducir la revictimizacion y
respecto a la cual la Sala de Gobierno del TSJ de Galicia ha felicitado a la magistrada y a
su equipo por su amplio y exhaustivo trabajo*?.

Entre las medidas que se proponen para mejorar la atencién a la victima y la

investigacion de este tipo de delitos, resumidamente se encuentran las siguientes®::

a)

b)

d)

9)
h)

Tan pronto se produzca la detencién, pedir al denunciado que, de forma
voluntaria, acuda al servicio de preventiva del Hospital Clinico para la realizacion
de pruebas de enfermedades de transmision sexual. Los actuales protocolos de
prevencion de posibles enfermedades de transmision sexual en casos de agresion
sexual se basan en la administracion de farmacos que tienen grandes efectos
secundarios.

Que el personal psicolégico de la Oficina de Atencién a la Victima (OAV) o del
turno de guardia psicolégica de atenciébn 24 horas pueda efectuar el
acompafamiento a la victima en el centro hospitalario, siempre que exista el
consentimiento de la victima. También podra estar acompafiada por la persona de
confianza que designe a tal fin.

La victima debe ser informada de que, en el caso de optar por no denunciar, las
muestras tomadas por el personal médico forense podran ser enviadas igualmente
a analizar si el Ministerio Fiscal, ponderando los intereses en conflicto decidiese
interponer una querella.

El personal medico forense y las fuerzas y cuerpos de seguridad que atiendan a la
victima de un delito sexual deben poner en conocimiento del juez o jueza de
guardia dicha circunstancia en la mayor brevedad posible.

La primera actuacion de las fuerzas y cuerpos de seguridad que atiendan a la
victima deberan ser darle proteccion y consignar el relato espontaneo que sea
capaz de verbalizar, sin “obligarla” a que en ese momento inicial facilite detalles
o efectte un relato completo sobre la agresion sufrida.

Las fuerzas y cuerpos de seguridad estan legitimados para realizar diligencias de
investigacion, aunque no se tenga formulada denuncia por parte de la victima.

La denuncia podra formularse verbalmente.

Diferenciar el concepto de denuncia como condicién de procedibilidad, en la que
basta con la manifestacion de haber sido victima de un determinado delito,
facilitando datos sobre la identidad del agresor en caso de ser conocido o una
descripcion en caso de no conocerlo.

La declaracion de la victima es fuente de prueba y como tal debe ser preservada
de la contaminacion que supone la repeticién del relato ante las diversas
instancias, para evitar la victimizacion secundaria que esto produce. Por tanto,
debe ofrecerse a la victima la opcion de formular una denuncia completa en

42 Este protocolo es anterior a la entrada en vigor de la Ley de “Solo si es si” y ya incorpora muchas de las
cuestiones que se abordan en esta nueva norma.

4 | OPEZ-SUEVOS FRAGUELA, A., “Protocolo de Actuacion sobre delitos sexuales” en
http://www.edu.xunta.gal/portal/sites/web/files/content type/learningobject/2022/01/24/434ab1f991c727

0e724e97ch3a3d92e0.pdf Consultado en dia 02/11/2022.
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)

K)

dependencias policiales o de limitarse a manifestar los extremos imprescindibles,
o0 mismamente de limitarse a manifestar verbalmente su intencién de denunciar.
En todos los casos debe ofrecérsele atencion psicologica.

En el caso de que la victima manifieste su preferencia por prestar denuncia-
declaracion ante el juzgado, debera comunicarse inmediatamente ante el juez de
guardia para organizar dicha diligencia en la mayor brevedad posible.

Insistir en la necesidad de que se atienda a las victimas de estos delitos al derecho
a la asistencia juridica gratuita desde la primera actuacion con relevancia procesal:
denuncia en dependencias policiales o judiciales.

El personal médico forense debe evitar introducir un relato sobre los presuntos
hechos sucedidos en sus informes. Las fuerzas y cuerpos de seguridad que realicen
la primera intervencién con la victima deberan evitar consignar un relato muy
extenso sobre la dindmica o detalles del hecho delictivo, pues dada la situacién de
gran afectacién emocional de la victima en ese momento inicial no constituira un
relato coherente y generara la constatacion de contradicciones con el relato que
aquella pueda prestar, cuando tras recibir asistencia psicoldgica y encontrarse
fuera del lugar de los hechos y en un escenario menos hostil, pueda ofrecer a modo
de declaracion.

Es importante que las fuerzas y cuerpos de seguridad que atiendan a las victimas
en el momento inicial, mas alld de hacer constar en el atestado un relato
espontaneo de la victima, en el caso de que exista, se haga constar cual es la
situacion animica de la victima, el estado de su vestimenta y la descripcion de las
lesiones aparentes que presente. Que se le pregunte tanto a la victima como a
testigos directos o referenciales que puedan ser localizados si tienen imagenes o
mensajes relevantes para la causa gravadas en sus teléfonos moviles, y se les pida
que los conserven para ponerlos a disposicion judicial.

La persona que representa a la Secretaria General de Igualdad se debe
comprometer a valorar la necesidad de ofrecer formacion especifica en materia de
delitos sexuales a los y las psic6logas de guardia, a través de la colaboracion del
Colegio Oficial de Psicologia de Galicia. Se compromete igualmente a poner a
disposicion de todas las victimas de delitos sexuales.

Se solicitara a la oficina de atencion a la victima por el juez competente para
conocer de la causa o por el Ministerio Fiscal o a propuesta de alguna de las partes,
o0 por iniciativa del propio personal de atencién psicoldgica a la victima, en este
caso recaudando el consentimiento expreso de la victima, un informe de
evaluacion individual en el que se especifiquen las medidas de proteccién que
deben ser adoptadas a lo largo del proceso penal para reducir al maximo el riesgo
de victimizacién secundaria, informe que podra ser actualizado cuando tras el
seguimiento que corresponde efectuar la OAV se considere necesario para la
modificacion de alguna de las medidas propuestas.

En el partido judicial compostelano, ya se utiliza de forma generalizada este

protocolo, pues ya se han adherido las principales Administraciones e Instituciones que
participan en la investigacion de los delitos sexuales y en el tratamiento a las victimas,
como son la comisaria de Policia Nacional, el colegio de Abogados, el decanato de los
juzgados, la gerencia del Servizo Galego de Saude (Sergas), la Xunta, la Policia
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Autonomica, el gobierno municipal de la ciudad y las alcaldias de Ames, Teo y
Boqueixon.

Estamos ante un protocolo &gil y muy didéctico que cuenta con 17 paginas en las
que se aborda desde como debe llevarse a cabo la actuacion médica forense para preservar
las muestras biolégicas a guias y esquemas muy claros de como debe abordarse la
investigacion policial y, de forma muy especial, el tratamiento y acompafiamiento de las
victimas en todos los supuestos, desde menores de 14 afios a mayores, asi cComo a personas
afectadas por discapacidad que necesiten de especial proteccion.

Estamos avanzando por el camino correcto, pero de nada nos sirve gque se creen
normas, se elaboren protocolos, mecanismos, si en la practica esto no se consigue. Por
ello a continuacion abordaremos lo que implica juzgar con perspectiva de género.

4. JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GENERO

El objetivo de este punto es demostrar que los 6rganos judiciales deben juzgar con
perspectiva de género y que esta obligacion no es una facultad pendiente de la voluntad
de las autoridades, sino una obligacion estrictamente juridica impuesta por el
ordenamiento juridico.

4.1 Consideraciones Previas: Marco Normativo.

Los ordenamientos juridicos estan compuestos por multitud de normas, no solo
las promulgadas por nuestro legislativo sino también las de caracter internacional que éste
ha ratificado. Es importante la influencia de la normativa internacional en este campo,
pues existen normas internacionales que obligan a los Estados a formar a sus autoridades
judiciales en cuestiones de género**.

En Espafia contamos con un marco normativo de referencia en cuestiones de
género. Tenemos que hacer referencia, en primer lugar, a los articulos 1.1, 14 y 9.2 de la
Constitucion Espafiola (en adelante CE) por el que se establece un mandato a los poderes
publicos de remocion de obstaculos impeditivos de la igualdad real. Ademas, destacamos
el articulo 96 del texto constitucional, por el cual se otorga validez a los tratados
internacionales ratificados por Esparfia, que forman parte del ordenamiento interno y que
deben ser aplicados por los tribunales espafioles. Son muchas las normas internacionales
que sirven de precedente e imponen la obligacion de juzgar con perspectiva de género.

Existe también una norma especifica, se trata de la Ley Organica 3/2007 de 22 de
marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres en la que se destaca el escaso
resultado obtenido con el reconocimiento juridico de la igualdad formal a los fines de
garantizar el derecho de igualdad entre hombres y mujeres. En ella se pone de manifiesto
gue es necesaria una accién normativa dirigida a combatir las situaciones de
discriminacion y a promover la igualdad real entre hombres y mujeres.

Debemos hacer hincapié en el articulo 4 de esta norma que dice asi:

“La Igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres es un principio
informador del ordenamiento juridico y, como tal, se integrard y observara en la
interpretacion y aplicacion de las normas juridicas”.

44 a obligacion de los Estados parte para formar a los integrantes del poder judicial en cuestiones de género
se establece de forma reiterada en las recomendaciones del Comité de la CEDAW.
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Este precepto recoge un mandato dirigido a los miembros del poder judicial, y
para entenderlo debe interpretarse de forma conjunta con los articulos 9.2, 1, y 14 de la
CE. Lo que se pretende es acabar con los obstaculos que impidan o dificulten la igualdad
real entre hombres y mujeres, tomando la igualdad como valor y como derecho
fundamental. Por tanto, la integracion de este derecho en las resoluciones judiciales es
una obligacién vinculante para jueces y juezas, que les exige que tengan en cuenta
permanentemente el enfoque de género como parametro principal en aquellas
resoluciones en las que se comprometa el derecho a la igualdad y la no discriminacion
entre hombres y mujeres. Es decir, la perspectiva de género es un derecho del que todo
juzgador y toda juzgadora ha de partir como estandar normativo aplicable en toda
resolucion o sentencia porque asi lo establece la ley*.

En la Ley Orgéanica del Poder Judicial (en adelante LOPJ) también nos podemos
encontrar con alguna nota relacionada con la obligacion de los érganos judiciales de no
actuar de forma discriminatoria movidos por estereotipos de género; por ejemplo, el
articulo 536.2 por el que se reconoce como falta grave:

“Toda actuacion que suponga discriminacion por razon de sexo, raza, religion,
lengua, opinion, lugar de nacimiento o vecindad o cualquier otra condicion o
circunstancia personal o social”.

Debemos mencionar diversas normas del plano internacional, pues ejercen una
gran influencia en la normativa espafiola. Destacamos la CEDAW, que es el primer
instrumento internacional que recoge el compromiso mundial para erradicar la
discriminacion contra la mujer. Ha sido firmada por 189 paises, entre ellos Espafia,
convirtiéndose en una norma de aplicacion universal. Esto significa que la mayoria de los
Estados miembros de las Naciones Unidas han acordado voluntariamente respetar,
proteger, promover y cumplir los derechos humanos de las mujeres en cualquier
circunstancia.

Los preceptos de la CEDAW obligan a los 6rganos judiciales a evitar cualquier
discriminacion en contra de la mujer y a proteger que su derecho a la igualdad sea
efectivo, asi como darle un trato igualitario en todas las fases del proceso judicial, y a no
incurrir en sesgos discriminatorios. Esta norma ha sido utilizada por los tribunales para
fundamentar algunas de las decisiones mas discutidas en relacion con la igualdad entre
géneros. En el caso de Esparia el Tribunal Supremo reconocid en sentencia de 17 de junio
2447/2018% que las recomendaciones del Comité de la CEDAW son de caracter
vinculante, por lo que es obligatoria para todos los 6rganos jurisdiccionales del pais. Otro
hito que merece ser destacado es la Convencidn Interamericana para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la violencia sobre la mujer (en adelante Belém do Pard) en América Latina,
gue reconoce expresamente que la violencia contra las mujeres es una manifestacion de
las relaciones de poder histéricamente desiguales entre hombres y mujeres*’.

La existencia de estas normas, no obstante, no es suficiente. Ademas, debemos
tener presente que de nada nos sirve que el legislador cree normas que traten de integrar
la perspectiva de género, si los juzgadores y juzgadoras no integran la perspectiva de

5 AVILES PALACIOS, L., “Del laberinto patriarcal a la revolucion de las mujeres. Perspectiva de género
como técnica juridica transformadora de la Justicia”, en EI mundo a través de las palabras: lenguaje,
género y comunicacion, Dykinson, Madrid, 2019, p. 100.
46 STS de 17 de junio de 2018 (ECLI:ES:TS: 2018:2747).
47 AVILES PALACIOS, L., El mundo a través de las palabras: lenguaje, géneroy comunicacion, cit., 103.
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género en su actuacion judicial. Sin su ayuda no se conseguira un cambio social que
transforme los patrones de conducta que favorecen la subordinacion de las mujeres?®.

4.2 Actuacion de los Organos Judiciales: La Tarea de Juzgar.

Antes de embarcarnos en la tarea de encontrar la fundamentacion juridica de la
obligacion juridica de integrar la perspectiva de género de las decisiones judiciales,
tenemos que pararnos a pensar sobre la idea de “juzgar”, es decir, la actuacion que llevan
a cabos los d6rganos judiciales.

En los Estados democraticos los 6rganos judiciales son los Unicos encargados de
juzgar y hacer ejecutar lo juzgado. Juzgar es una accién en la que intervienen tres fases
diferentes, que son, la percepcion, la inteleccion y la decision*®:

- 12 fase: La percepcion, que es la imagen mental que se forma como resultado de
un proceso en el que se selecciona, se organizan y se interpretan las sensaciones,
sin embargo, esta percepcion es subjetiva, dado que las personas reaccionan de
distinta forma segun el caso.

Los 6rganos judiciales cuando se enfrentan a la resolucion de un caso deben
interactuar con las partes implicadas, asi como también deben hacerlo con otros
agentes para valorar los distintos testimonios que se presenten.

- 2%fase: La inteleccion, que es consecuencia de la obligacion de imparcialidad en
la actuacion judicial en la actividad de juzgar. El acto de juzgar es para algunos
una actividad légica que consiste en aplicar deductivamente una norma juridica a
ciertos hechos y para otros consiste en un proceso argumentativo para justificar
las decisiones judiciales, pero todos coinciden en una cosa, en que la
argumentacion judicial es necesaria para evitar decisiones arbitrarias, asi como
para garantizar la tutela efectiva de derechos fundamentales.

- 32 fase: La tarea de juzgar implica tomar una decision que entrafia una accion
voluntaria que al mismo tiempo esta limitada por el contenido del derecho. Los
organos judiciales estan sometidos al ordenamiento juridico, pues deben actuar
dentro de unos limites y deben decidir sobre los casos conforme a lo que en él se
establece.

En definitiva, juzgar implica llevar a cabo una serie de actividades que van mas
alla de la interpretacion y aplicacion de una norma juridica, ya que requiere comprender,
interpretar y valorar los hechos, conductas y discursos juridicos, exige tomar una decision
y justificarla como la correcta de acuerdo con lo dispuesto en el ordenamiento juridico.

Al margen de lo que significa juzgar en sentido estricto, ¢Qué significa juzgar con
perspectiva de género? En palabras de la magistrada Lucia Avilés Palacios, significa
constatar la existencia de una relacién desequilibrada de poder, por la que se identifica a
la persona que se encuentra en situacion de desigualdad por razon de género y valorar la
posible adopcion de medidas especiales de proteccion®.

48 POYATOS MATAS, G., “Juzgar con perspectiva de género: Una Metodologia vinculante de Justicia
equitativa” en lqual. Revista de Género e Igualdad, n.° 2, 2019, pp. 1-21.

49 GIMENO PRESA, M., ¢Que es Juzgar con Perspectiva de Género?, cit., pp. 69-73.

9AVILES PALACIOS, L. Juzgar con perspectiva de género. Por qué y para qué.
https://www.mujeresjuezas.es/2017/08/29/juzgar-con-perspectiva-de-genero-por-que-y-para-
que/#:~:text=Juzgar%20con%20perspectiva%20de%20g%C3%AMnero%20permite%20transformar%20I
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No deja de ser una metodologia de resolucién de casos judiciales cuyo
entendimiento se debe conectar con la evolucion del concepto de discriminacion.
Pasamos de un concepto clasico construido sobre la idea de comparacion entre hombres
y mujeres que pretendian resolver la desigualdad exclusivamente con la extension a las
mujeres que pretendian resolver la desigualdad exclusivamente con la extension a las
mujeres de los derechos de los hombres a un concepto moderno construido sobre la idea
de subordinacion de las mujeres a los hombres a causa de los estereotipos o prejuicios de
género que pretende resolver la desigualdad uniendo a lo anterior medidas transversales
para que las aspiraciones, necesidades y preocupaciones de las mujeres sean satisfechas
por el ordenamiento juridico en la misma medida que lo son las de los hombres®?.

Bajo este contexto constatado de desigualdad, el juzgador o la juzgadora debe
interpretar los hechos de una manera neutral y sin estereotipos discriminatorios y, a partir
de ahi, deberd deconstruir la norma juridica y cuestionar su pretendida neutralidad,
argumentando en las sentencias las desigualdades detectadas, sentando precedente para
otros casos que se presenten en el futuro. Hoy, sigue habiendo resoluciones judiciales y
declaraciones de operadores juridicos en las que, aunque cada vez menos, estan patentes
el contexto de desigualdad en el que viven las mujeres. Asi, por ejemplo, en Espafia, una
jueza preguntaba a una mujer victima de violencia sexual, “;cerrd usted las piernas?”°?,
en Reino Unido, un tribunal exculpd a un hombre de la violacion de una mujer de 18 afios
tras aceptar los argumentos de la defensa de que el hombre habia penetrado a la mujer al
tropezar y caer accidentalmente sobre ella®.

Juzgar con perspectiva de genero permite transformar las practicas de aplicacion
e interpretacion del derecho y actuar de una manera global sobre el conflicto juridico.
Permite actuar sobre las personas, sobre los hechos y sobre la norma juridica, aplicando
una vision critica de la realidad. Es un metodo critico de conocimiento de la norma
juridica tanto sustantiva como procesal, asi como de expresion de las resoluciones,
desvinculado de estereotipos y roles discriminatorios universales, que evita contribuir a
su perpetracion®.

La solucion para que esta tarea se haga realidad pasa necesariamente por la
transformacion de los sistemas de justicia para la eliminacion del sesgo machista y para
garantizar el acceso de las mujeres a la justicia. La inversion economica para el desarrollo
del poder judicial y para el fortalecimiento de los Derechos humanos que debe garantizar,
es sintoma de la calidad del estado de derecho y de la democracia. Deben darse dosis de
realismo en la organizacién judicial, en la racionalizacion de las cargas de trabajo y de
los medios materiales y personales. Ademas de que exista una formacion trasversal y
obligatoria en perspectiva de género®®.

4.3 Obligacion Juridica de Juzgar con Perspectiva de Género.

as%20pr%C3%Alcticas%20de, visi%C3%B3n%20cr%C3%ADtica%20de%20la%20realidad. Consultado
el dia 02/11/2022.

1 LOUSADA AROCHENA J.F., El Enjuiciamiento de Género, cit., p. 95.

52 Haremos referencia a este caso en apartados sucesivos.

53 AVILES PALACIOS, L., El mundo a través de las palabras: lenguaje, género y comunicacion, cit., 103.
54 AVILES PALACIOS, L., El mundo a través de las palabras: lenguaje, género y comunicacion, cit., p.
104.

55 AVILES PALACIO, L., El mundo a través de las palabras: lenguaje, género y comunicacion, cit., p.
101.
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La cuestion de si los tribunales tienen la obligacion juridica de juzgar con
perspectiva de género no estd exenta de polémica, y es que no hay unanimidad ni en la
doctrina ni entre los miembros del Poder Judicial.

Sus detractores afirman que esta exigencia supondria un adoctrinamiento
incompatible con el principio de imparcialidad que deberia guiar sus actuaciones.
Destacamos las palabras de la abogada y catedratica de Derecho Penal en la UNED Alicia
Gil quien considera que la perspectiva de género no debe existir, cuenta que la Justicia
tiene que ser igual para todos, siendo lo importante que las leyes se hagan bien, con
informe de los expertos®®.

Sus partidarios sostienen que esa imposicion sera imprescindible no solo para
cumplir con el principio de igualdad e imparcialidad, sino también para que las decisiones
judiciales se adecuen a los mandatos constitucionales®’.

Podemos afirmar que la obligacion de juzgar con perspectiva de género cuando se
juzga un caso se fundamenta en las normas donde se reconocen y garantizan los derechos
humanos. Se trata de una obligacion a cargo de los funcionarios judiciales para que, en
su labor de direccion activa del proceso, eviten reproducir patrones o estereotipos
discriminatorios que impidan acercar la justicia al caso concreto, es decir, corresponde a
los jueces identificar si el proceso debe ser revisado con perspectiva de genero. Esta labor
debera realizarse en el momento en que se detecten circunstancias discriminatorias o de
violencia hacia la mujer. Una vez que se determina la necesidad de la perspectiva de
género, es necesario gque el sentenciador adopte las medidas necesarias para superar la
situacion de discriminacion y violencia a la que se ha sometido a la mujer, por medio de
mecanismos que hagan efectiva su igualdad®®.

La manera de saber si los juzgadores y juzgadoras cumplen con su obligacion de
juzgar con perspectiva de género es por medio de las decisiones judiciales. Las sentencias
son el modo en que el Poder Judicial se comunica con la sociedad, y su manera de resolver
los conflictos muestra a la sociedad como ésta debe comportarse frente a hechos similares.
De ahi surge la obligacion que tienen los integrantes de dicho poder, de fundar sus
decisiones judiciales a fin de que la sociedad pueda conocer las razones que los llevaron
a tomar esas decisiones. Es tarea de los jueces y juezas identificar el impacto que las
normas y su aplicacion tienen, en funcion de las condiciones para el ejercicio de los
derechos de las mujeres. Deben combatir los estereotipos o prejuicios de género para
garantizar una igualdad efectiva, pues si en algin caso a las mujeres se les niegan los
derechos que ostentan los hombres, ello obedece a un estereotipo de género nocivo®®.

El Poder Judicial en su caracter de garante del acceso a la justicia, debe revisar los
esquemas de desigualdad, a fin de poder transformar, las desigualdades materiales,
formales y estructurales existentes en la sociedad. Para ello, es necesario realizar un
ejercicio de deconstruccion desde la perspectiva de género.

No estamos ante una moda juridica, sino que se trata de una obligacion legal.
Tiene su fundamento y su respaldo en los derechos reconocidos en nuestra Constitucion
y en los tratados internacionales. En el ambito estatal cumplen esa funcion los preceptos

%6 Entrevista a Alicia Gil, https://www.elmundo.es/opinion/2018/09/15/5b9ba913e5fdea5b738b4601.html,
consultada en fecha 5/12/2022.

5" GIMENO PRESA, M., ¢ Que es Juzgar con Perspectiva de Género?, cit., p. 40.

%8 GIMENO PRESA, M., ¢Que es Juzgar con Perspectiva de Género?, cit., p. 41.

%9 LOUSADA AROCHENA, J.F., El Enjuiciamiento de Género, cit., p. 96.
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constitucionales® ya mencionados en anteriores apartados y que aluden al derecho a la
igualdad entre hombres y mujeres, y a la no discriminacion, asi como también los
articulos 4 y 15 de la LO 3/2007, que establecen la necesidad de integrar transversalmente
el principio de igualdad, que vincula a todos los poderes publicos.

Desde nuestro punto de vista, el legislador hace esto porque es consciente de que
tenemos un Derecho que no es neutro y que se ha creado a espaldas de la perspectiva de
género, desde una vision Unicamente masculina.

Lo que hay que dejar claro es que juzgar con perspectiva de género no es una
opcion del juez, por lo que volvemos a reiterar que es una obligacion, un imperativo legal.
No hacerlo implica impartir justicia de forma distorsionada y parcial, dado que estamos
tratando igual a los desiguales, generando asi una mayor discriminacion.

En palabras de la magistrada Gloria Poyatos, “la manera de acabar con estas
situaciones es compensar las deficiencias de la ley con perspectiva de género, utilizando
tres palabras: detectar, corregir y compensar’’®!. No estamos ante una tarea facil, dado que
nos enfrentamos a “enemigos” fuertes y resilientes que solo pueden combatirse con la
educacion y la formacion, trabajando en una educacion igualitaria que permita a lo mas
jovenes y no tan jovenes detectar esos estereotipos que estan impregnados hasta la raiz
en nuestra sociedad y poder franquearlos. Recibir una adecuada formacién permitira
concienciar y sensibilizar sobre la existencia de la desigualdad que impera por razon de
género y asi poder prescindir definitivamente de esa sensacion de que el Derecho tiene
género masculino. Es necesaria una formacion permanente y transversal. No es una
minoria discriminada, estamos hablando de la mitad de la sociedad, y solo cuando
entendamos eso podremos empezar a tomar medidas serias, no solo sobre el papel sino
en la practica®.

Asimismo, la magistrada no explica que “la falta de perspectiva de genero en las
decisiones judiciales no es solo un problema espafiol sino que afecta de uno u otro modo
en todas las carreras judiciales de todo el mundo, pero Espafia no esta entre los paises méas
avanzados, ya que a pesar de haber desarrollado algunas de las legislaciones mas
avanzadas en materia de igualdad, ain no se ha alcanzado una igualdad real, y siguen
existiendo brechas de género en todos los ambitos sociales donde miremos, debido a la
prevalencia de estereotipos y prejuicios. Hay tribunales que estan muy por delante nuestro
en perspectiva de género e igualdad, incluso tribunales supremos y cortes constitucionales
como por ejemplo la de México, que tiene un protocolo para juzgar con perspectiva de
género en la carrera judicial. Lo que han hecho ha sido formar al Tribunal Supremo y éste
esta aplicando el protocolo en sus sentencias, con lo que las hace vinculantes para todos
los jueces y juezas”®.

80 Ver articulos 1,14,9.2, 10.6 y 96.1 de la CE.

61 Entrevista a la Magistrada Gloria Poyatos para el periddico online “Publico” bajo el titulo "Sin
perspectiva de género, la justicia se convierte en un arma de discriminacion institucional"
https://www.publico.es/sociedad/manada-perspectiva-genero-justicia-convierte-arma-discriminacion-
institucional.html Consultado el dia 02/11/2022.

62 Entrevista a la Magistrada Gloria Poyatos para el periddico online “Publico” bajo el titulo "Sin
perspectiva de género, la justicia se convierte en un arma de discriminacion institucional"
https://www.publico.es/sociedad/manada-perspectiva-genero-justicia-convierte-arma-discriminacion-
institucional.ntml Consultado el dia 02/11/2022.

8 Entrevista a la Magistrada Gloria Poyatos para el periddico online “Publico” bajo el titulo "Sin
perspectiva de género, la justicia se convierte en un arma de discriminacion institucional"
https://www.publico.es/sociedad/manada-perspectiva-genero-justicia-convierte-arma-discriminacion-
institucional.ntml Consultado el dia 02/11/2022.
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Si no se incorpora esta perspectiva en la toma de decisiones judiciales, seguird
fracasando la lucha por la igualdad real entre hombres y mujeres, ya que no basta con
contar con normativas nacionales e internaciones si a la hora de aplicarlas se ignora la
perspectiva de género, resolviendo el conflicto con los mismos mecanismos procesales
que en cualquier otro proceso, olvidando la cuestion de género y su problematica, que es
en definitiva el origen de todo conflicto.

4.4 Proceso Judicial y Perspectiva de Género.

Nuestro objetivo con este apartado es mostrar que, para juzgar con perspectiva de
género, el érgano judicial debe integrar este enfoque desde el momento en el que toma
contacto con un caso y durante todas las fases de los diferentes procedimientos que
forman el proceso judicial.

Debemos diferenciar el “proceso judicial” del “procedimiento judicial”, si bien es
cierto que a veces se utilizan como sindbnimos no son lo mismo. El proceso judicial alude
al ejercicio del poder jurisdiccional y se define como el cumulo de todos los actos
sucesivos cuya finalidad es dictar una sentencia definitiva con caracter de cosa juzgada.
El procedimiento judicial hace referencia al orden en el que se deben celebrar los actos
que conforman cada etapa de un proceso. De acuerdo con esto, un proceso puede contener
varios procedimientos diferentes®.

Entran en juego de nuevo los estereotipos de género, pues todas las fases del
proceso pueden estar marcadas por ellos y pueden hacerlo de forma directa o indirecta.
Directamente porque pueden ser la causa que ha dado lugar a los hechos o cuando se dan
en distintas fases del procedimiento por las actuaciones de algunos actores,
indirectamente porque influyen en los actos y sucesos que condicionan cuales son los
hechos relevantes para la resolucion del conflicto.

Estos estereotipos pueden ser aceptados y normalizados tanto por hombres como
por mujeres, asi, por ejemplo, pensemos en una mujer que denuncia una agresion sexual,
y se lo indica al agente de policia, el texto de la denuncia puede estar influido por
estereotipos de género tanto si el agente es hombre como si es mujer. Como mencionamos
en apartados anteriores es habitual que se ponga en duda la declaracién de la presunta
victima en virtud del estereotipo de que las mujeres exageran, mienten y que solo quieren
perjudicar a los hombres. Debido a la existencia de los estereotipos, el proceso judicial
viene marcado especialmente por dos aspectos®:

1. Las conductas estereotipadas de los actores juridicos son aquellas que influyen
de forma negativa en la toma de decisiones. Los sujetos que las llevan a cabo,
pueden ser las propias partes litigantes, asi como otras personas que puede
intervenir directamente (jueces, abogados, fiscales) o indirectamente y que
pueden influir en la decision judicial.

Un ejemplo, seria en el proceso penal, con la investigacién policial en los delitos
contra la libertad sexual, donde no se facilita el acceso a la justicia a las mujeres
victimas.

2. Losdiscursos juridicos son aquellos que afectan al contenido de la decision. Los
textos normativos, los escritos de demanda, los informes periciales, las preguntas
formuladas a los testigos, y la argumentacién con la que se motiva un fallo, son

8 GIMENO PRESA, M., ¢Que es Juzgar con Perspectiva de Género?, cit., pp.101-102.
% GIMENO PRESA, M., ¢Que es Juzgar con Perspectiva de Género?, cit., pp.104-108.
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discursos susceptibles de expresar estereotipos de género. La labor de los érganos
judiciales consiste en controlar los discursos ajenos y propios integrando la
perspectiva de género, pues las consecuencias de los fallos judiciales no solo
afectan a las partes implicadas sino también a la sociedad en general.

La responsabilidad del poder judicial es maxima en lo referente a la perspectiva
de género, pues puede incidir directamente tanto en la desactivacion de los estereotipos
como en su normalizacion. Por todo ello, juzgar con perspectiva de género requiere tanto
por parte de los 6rganos judiciales como de las autoridades judiciales, una actitud activa
durante todas las fases del proceso.

El proceso judicial puede contener varios procedimientos y en cada procedimiento
se suceden una serie de fases, que son®:

a) Reconstruccién de los hechos.

Se trata de reproducir unos hechos, de forma artificial e imitativa, teniendo en
cuenta la declaracion de los que hayan podido intervenir en los mismos y ajustandose en
la medida de los posible al escenario concreto, situacion y demas circunstancias existentes
en el momento en que aquellos se produjeron.

Su finalidad es conseguir una representacion de lo sucedido realmente, conocer la
mecanica de los hechos y si estos ocurrieron tal y como han podido declarar los sujetos
participantes y se desprenda de otras pruebas existentes, valorando la congruencia,
verosimilitud y mayor o menor consistencia de las declaraciones de dichos intervinientes.

Sin embargo, es frecuente encontrar fallos judiciales relativos a delitos contra la
libertad sexual de las mujeres en las que siguen considerando importantes para la
reconstruccion de los hechos relevantes, el pasado sexual de la victima, si es virgen, si
ejerce la prostitucion, o si habia tomado alcohol por la noche cuando sucedieron los
hechos, si hay agresiones anteriores o discusiones previas etc.

Ejemplo de ello es la Sentencia del Tribunal Supremo de 24 de mayo de 2018°%,
donde se cuestiona si la existencia de agresiones anteriores o de una inmediata discusion
previa a la agresion conducen a excluir la agravante de alevosia porque la victima no se
podia considerar sorprendida por el ataque.

b) Actividad Probatoria.

Es aquello que se utiliza en el proceso judicial para corroborar los hechos
relevantes del caso. La actividad probatoria puede dividirse en tres momentos:
proposicion, practica de la prueba y valoracion de la prueba. La finalidad del primer
momento es proponer los medios de prueba que se consideren oportunos, en segundo
lugar, ordenar su préactica y, en tercer lugar, la autoridad judicial ha de determinar la
credibilidad que merecen las hipdtesis de como sucedieron los hechos. Parece una
actividad sencilla pero no lo es, pues los estereotipos de género no dejan de estar
presentes.

Pensemos, por ejemplo, en la forma de plantear una pregunta en el interrogatorio
a una victima de un delito sexual. La forma en la que se plantea es un elemento importante

% GIMENO PRESA, M., ¢Que es Juzgar con Perspectiva de Género?, cit., pp.112-150.
67 STS de 24 de mayo de 2018 (ECLI:ES:TS:2018:2003).
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para identificar la presencia de estereotipos y en muchas de ellas se tratar de hacer dudar
sobre el testimonio de la victima o de justificar la agresion.

La mujer A tiene una cita con el hombre B, pasado un tiempo, el hombre B le dice
que vayan a su casa, ella dice que si, llegan alliy el hombre B quiere mantener relaciones
sexuales con la mujer A; sin embargo, ella dice que no, pero el hombre B sigue adelante
y la agrede sexualmente. La mujer A denuncia al hombre B, y llegado el momento del
interrogatorio se le pregunta a la mujer A, ¢Consintié acudir a casa del hombre B y
mantener relaciones sexuales con é1%8?

Esta cuestion no tendria por qué recoger un estereotipo, pero si lo hace cuando su
objetivo es reproducir la creencia de que una mujer que consiente ir a casa con un hombre
es porque pretende antemano y sin lugar a duda, mantener relaciones sexuales con él. El
valor que el juez o jueza da a la respuesta que dé a esta cuestién puede llegar a ser
definitivo en el caso.

Uno de los hechos que tuvieron una gran repercusion mediatica en Espafia, es el
caso Nevenka, quien denuncio al alcalde de Ponferrada por acoso sexual.

Durante el proceso, Nevenka fue cuestionada enormemente por la Fiscalia, quien
al comenzar la vista dice al letrado de Nevenka, Alfredo Barrera, textualmente: “Bueno
letrado, este juicio no creo que dure mucho ¢no? Porque las cosas estan bastante
claras...esto en una mafiana nos lo quitamos”. Esto ya dejaba ver cual era la posicion de
la Fiscalia. Finalmente el juicio duré 15 dias.

El Ministerio Fiscal interpela a Nevenka como si de un acusado se tratase, pues es
el propio juez quien le recuerda que acude en calidad de testigo y no en calidad de
acusada. Destacamos algunas de las preguntas mas desagradables por parte de la Fiscalia.

“;Por qué usted que ha pasado por ese calvario, ese sufrimiento que nos ha estado
narrando a traves de todo el dia de hoy, que se le han saltado las lagrimas en infinidad de
ocasiones...? ;Por qué usted que no es empleada de Hipercor que le tocan el trasero y
tiene que aguantarse porque es el pan de sus hijos... usted no tenia que aguantar eso”?
“Uno se marcha si tiene dignidad, y luego denuncia”.

El alcalde de Ponferrada, Ismael Alvarez, fue condenado por el Tribunal Superior
de Castilla y Ledn (en adelante TSJCyL) a nueve meses de carcel, una multa de 6.480
euros y una indemnizacién de 12.000 euros por acoso sexual. Nevenka gand el juicio,
pero perdid el juicio social. No solo fue cuestionada por los operadores juridicos sino por
toda la sociedad. Lo que demostr6 que aun teniendo una sentencia judicial que afirmaba
que era victima de acoso sexual, la sociedad la cuestionaba bajo el grito ““A una mujer no
la acosa nadie si no se deja”®.

Otro hecho importante y cuya sentencia fue valorada por la asociacion Women’s
link worldwide® como una de las peores decisiones judiciales que tuvo lugar Espafia, se
debe a lo ocurrido el 17 de febrero de 2016 en el Juzgado de 12 Instancia de Violencia
contra la mujer de Vitoria- Gasteiz donde segun testimonios de la Asociacion Clara
Campoamor durante toda la declaracion judicial, la magistrada mostré una clara y

88 Este caso es totalmente inventado, pero podria ser perfectamente real.

% Toda la informacion del caso Nevenka ha sido obtenida del documental producido por Netflix, Netflix y
consultado en fecha 19/11/2022.

0 Es una organizacion internacional sin &nimo de lucro que usa el poder del derecho para promover un
cambio social que favorezca los derechos de las mujeres y las nifias, en especial de aquellas que enfrentan
multiples inequidades.
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manifiesta predisposicion de incredulidad hacia el testimonio de la denunciante, a la que
interpelaba sin dejarla terminar las respuestas, realizando preguntas sugestivas vy
condicionando la declaracién. La Magistrada de forma reiterada interpelaba a la
denunciante sobre si opuso resistencia a las agresiones, llegando a preguntarle
textualmente: “;Cerrd bien las piernas?, ;Cerro toda la parte de los 6rganos femeninos?

Para evitar este tipo de situaciones, el 6rgano judicial debe aplicar también la
perspectiva de género cuando llega a esta fase. La prueba debe valorarse con este enfoque
de género, deben proponerse, interpretarse y valorar los hechos, desechando los
estereotipos de género, erradicando las practicas dirigidas a reducir la credibilidad de las
declaraciones de las mujeres, asi como eliminar y desmontar creencias afianzadas sobre
el comportamiento “esperable” de las victimas.

Con la intencién de profundizar en las garantias de objetividad en la valoracion
de la declaracidon de las victimas de delitos sexuales, la Sentencia del Tribunal Supremo
( Sala de lo Penal) de 6 de marzo de 201972 ha detallado algunos factores a valorar para
la credibilidad y verosimilitud de la declaracion de la victima de una agresion sexual: (1)
seguridad en la declaracion ante el Tribunal por el interrogatorio del Ministerio Fiscal,
letrado/a de la acusacion particular y de la defensa; (2) concrecion en el relato de los
hechos ocurridos objeto de la causa: (3) claridad expositiva ante el Tribunal; (4) lenguaje
gestual de conviccion, elemento de gran importancia; (5) seriedad expositiva que aleja la
creencia del Tribunal de un relato figurado, con fabulaciones, o poco creible; (6)
expresividad descriptiva en el relato de los hechos ocurridos; (7) ausencia de
contradicciones y concordancia del iter relatado de los hechos; (8) ausencia de lagunas en
el relato de exposicion que pueda llevar a dudas de su credibilidad; (9) la declaracion no
debe ser fragmentada; (10) debe desprenderse un relato integro de los hechos y no
fraccionado acerca de lo que le interese declarar y ocultar lo que le beneficie acerca de lo
ocurrido; (11) debe contar tanto lo que a ella le beneficia como lo que le perjudica. Resulta
evidente que estos criterios ni son exhaustivos ni pueden aplicarse estandarizadamente
como si fueran un dogma de fe”3.

Todo esto convierte a las mujeres en méas victimas aun. Lo son del agresor, de la
sociedad, y del propio sistema, pues no tienen la seguridad de si denunciar sera algo
positivo o0 negativo para ellas.

c) Toma de decision.

Las decisiones adoptadas en la fase final del procedimiento también pueden estar
condicionadas por estereotipos de género, y es que los propios preceptos juridicos pueden
introducir directamente distinciones sospechosas derivadas de la aceptacion de creencias
de género nocivas, pero también un texto normativo aparentemente neutral puede ser
interpretado de manera tal que la aplicacién de la norma juridica resultante produzca
estereotipos generando una situacion de discriminacion indirecta.

Las interpretaciones judiciales pueden reproducir creencias estereotipadas cuando
pasan a formar parte de los ordenamientos juridicos como precedentes vinculantes. Si los
estereotipos de género se han reproducido en esos discursos las autoridades deberan
aplicar la perspectiva de género para visibilizarlos, evitar tomar decisiones donde se

"L El Diario Norte, 2016, parr. 5/ EI Mundo.es, 2016, parr. 5y 6. ";Cerrd usted bien las piernas para evitar
una violacion?" | Pais Vasco | EL MUNDO Consultado el dia 26/10/2022.

2 STS de 6 de marzo de 2019 (ECLI:ES:TS:2019:1516).

3 LOUSADA AROCHENA, J.F., “El Enjuiciamiento de Género” Cit., p. 140.
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normalicen y justificar la aplicacion de otros criterios juridicos en las resoluciones del
caso.

d) Justificacion de la decision y argumentacion judicial.

Los dérganos judiciales tienen la obligacién de motivar sus fallos, asi lo establece
el articulo 120.3 de la CE. Esta obligacién constituye una garantia y un derecho para los
litigantes y se debe cumplir a lo largo de todo el proceso.

El discurso argumentativo puede servir para visibilizar los estereotipos y evitar las
consecuencias negativas que conllevan, pero a la inversa puede servir para reproducirlos,
por eso es tan importante que los 6rganos judiciales no expresen en las sentencias
estereotipos discriminatorios, asi como identificarlos en los discursos argumentativos de
otros agentes que hayan intervenido en el proceso, incluyendo las sentencias de instancias
inferiores.

Para ello, es necesario justificar el impacto del género en el caso, utilizar
argumentos que combatan la discriminacion, aplicar conceptos y principios de los
derechos humanos, y en especial los que afecten a la violencia contra las mujeres, dictar
medidas que busquen la reparacion integral y no repeticion de los dafios, y sobre todo
tener en cuenta los intereses y las necesidades de la victima.

4.5 Jurisprudencia con Perspectiva de Género.

Integrar la perspectiva de género en la actividad judicial es una obligacion
normativizada y vinculante, tal y como hemos dejado claro a lo largo de los puntos
anteriores, no obstante, no es facil. Jueces y Juezas se educan bajo los mismos prejuicios
que el resto de la poblacién, lo que a veces se traduce en decisiones judiciales muy
polémicas.

Antes de entrar a analizar algunas de las sentencias mas importantes por haber
incorporado la perspectiva de género, debemos mencionar algunas de las decisiones mas
paradigmaticas en Espafia que supusieron un punto y aparte para la integracion de la
perspectiva de genero en las decisiones judiciales.

Uno de los casos con mayor trascendencia es el caso de “La Manada” de ahi que
lo hayamos elegido como punto de partida.

La sentencia de la Audiencia Provincial de Navarra, Seccion 22, 38/2018, de 20
de marzo de 201874, condend a cinco hombres, miembros cuatro de ellos de un grupo de
WhatsApp autodenominado como “La Manada”, a 9 afos de prision e inhabilitacion
especial para el ejercicio del derecho de sufragio pasivo durante el tiempo de la condena,
prohibicién de acercamiento a la victima y de comunicarse con ella por cualquier medio
durante 15 afios y una medida postpenitenciaria de 5 afios de libertad vigilada, cada uno,
ademas de al pago de una indemnizacién conjunta de 50.000 euros en concepto de
responsabilidad civil, por un delito continuado de abuso sexual con prevalimiento de
situacion de superioridad cometida en grupo contra una joven de 18 afios durante los
Sanfermines de 2016. Dicha resolucion fue recurrida al Tribunal Superior de Justicia de
Navarra (en adelante TSJ), que mantuvo los hechos y la calificacion juridica’™. El caso
como sabemos lleg6 al Tribunal Supremo (en adelante, TS).

74 SAP de Navarra de 20 de marzo de 2018 (ECLI:ES: APNA:2018:86).

S FARALDO CABANA, P., “Hacia una reforma de los Delitos Sexuales con Perspectiva de Género” en
Mujer y Derecho Penal ¢ Necesidad de una reforma desde una perspectiva de género?, Barcelona, Bosch
Editor, 2019, pp. 265-266.

41



Lo sucedido envi6 un mensaje muy peligroso a esta y a las mujeres, puesto que se
ponia en tela de juicio en todo momento el comportamiento de la victima, dando a
entender que a quien se acusa es a la mujer. Esto evidencia un discurso masculino en
torno a como debe comportarse una mujer. Se nos muestra una idea de “mujer victima”,
como si todas las victimas de agresion sexual fueran iguales y debiesen tener un
comportamiento preestablecido para que sus declaraciones fuesen creibles y no fuesen
puestas en duda en los procedimientos judiciales. Lo que sucede es que se pierde de vista
que la conducta punible no es el comportamiento de la victima sino del agresor que no es
analizada ni cuestionada en el mismo sentido. Lo importante es “como y cuanto te
resistes”.

Este hecho supuso un antes y un después en Espafia, pues mostrd la evidente falta
de perspectiva de género en las decisiones judiciales. Si bien hemos avanzado mucho,
desde sentencias tan conocidas como el caso de la “minifalda”’® muchos afios atras, ain
queda un largo camino que recorrer, pero pese a todas estas dificultades podemos
mencionar algunas sentencias en las que si se aplica la perspectiva de género.

Una de ellas es la Sentencia de la Sala Social del Tribunal de Justicia de Canarias
(Las Palmas) de fecha 7 de marzo de 20177. Esta sentencia ha ganado el Mallete de Oro
de la novena edicion de los Premios Género y Justicia al Descubierto de la organizacion
internacional Women’s Link Worldwide.

Definio juridicamente por primera vez la técnica de juzgar con perspectiva de
género en Esparfia. El tribunal afirmé que “la violencia de género no es un problema que
afecta al ambito privado, que la perspectiva de género se debe aplicar en todas las normas
y que debe ser tomada en cuenta por todos los poderes del Estado. Ademas, sefialo que
los estereotipos de género son la base de la discriminacion contra las mujeres”.

Se trataba de un caso en el que la demandante contrajo matrimonio con el
causante, y tiempo después del divorcio su exmarido fallece y se reclama la pension de
viudedad. En un primer momento se desestima la demanda por una serie de motivos:

- No hay pruebas suficientes de que existiese violencia en el matrimonio dado que
las multiples denuncias presentadas por la mujer fueran archivadas.

- Ellnstituto Canario de la Mujer no ratificd en el acto del juicio los dos certificados
donde recogia que se habia atendido a la actora: “por motivo de la incesante
situacion de violencia sufrida junto a sus dos hijas menores en su matrimonio,
producido por su esposo”

- Al juicio no acudieron las hijas del matrimonio como testigos que probasen la
existencia de violencia.

El TSJ revoco la sentencia destacando que en casos como este debia de juzgarse
con perspectiva de género. Integrd esta perspectiva en la valoracion de las pruebas
presentadas. Primero tuvo en cuenta que el matrimonio se contrajo antes de la entrada en
vigor de la Ley Orgéanica 1/2004 de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral
contra la Violencia de Género; en segundo lugar, tuvo en cuenta los informes del Instituto
Canario de la Mujer sin necesidad de una ratificacién judicial, y a lo que sumé las

76 Sentencia dictada en febrero de 1989 por la Audiencia de Lérida, confirmada por la Sala de lo Penal del
TS el 23 de mayo de 1990 la que se sefialaba que la joven de 17 afios Maria José Lopez "pudo provocar, Si
acaso inocentemente, al empresario Jaime Fontanet por su vestimenta". En esta sentencia el empresario fue
condenado a una multa de 40.000 pesetas por un delito de abusos deshonesto con su empleada.

7 STSJ de las Palmas de Gran Canaria de 7 de marzo de 2017 (ECLI:ES:TSJICAN:2017:1).
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multiples denuncias que se habia presentado con anterioridad y con posterioridad a la
separacion ante la policia, al considerarlos indicios suficientes de violencia.

Lo que queremos mostrar con esta decision del TSJ de Canarias, no solo es la
cuestién de fondo, que no deja de ser importante, sino también el hecho de que es la
primera vez en Espafia que se define esa obligacidn de actuacion de los 6rganos judiciales
de integrar la perspectiva de género en las resoluciones judiciales y que garantiza asi una
especial proteccion a las victimas.

Debemos destacar también la primera resolucion que integra la perspectiva de
género y que es la Sentencia dictada por el TS (Sala de lo Penal) de 24 de mayo de 20188,

Esta Sentencia tiene una alta trascendencia judicial, por ser la primera que desde
esta Sala se referia expresamente a la integracion de la perspectiva de género en la
resolucion del conflicto juridico. Se trataba de un caso de violencia de género en el que
el agresor intentd acabar con la vida de la victima del maltrato, su pareja. El Tribunal
Supremo estimo el recurso interpuesto por la victima y el fiscal, y anuld la sentencia de
la Audiencia Provincial de Ciudad Real que impuso al condenado una pena de 12 afios
por un delito de homicidio doloso en grado de tentativa acabada y elevo a 16 afios y 8
meses de prision la pena impuesta al procesado al entender que el delito que cometié fue
un asesinato en grado de tentativa con la agravante de parentesco, en lugar de un
homicidio intentado, al apreciar la existencia de alevosia en el agresor por la nula
capacidad de defensa de la mujer a la que asesté ocho pufialadas delante de su hija.

En su sentencia, la Sala fue més alla de la aplicacion formalista de los tipos penales
y analizo desde una perspectiva de género la accion desplegada por el hombre sobre la
mujer, lo que supuso un aseguramiento de la accion agresiva. Para la Sala, en este
supuesto, la defensa de la victima fue inviable, lo que llevé al Tribunal a considerar la
concurrencia de la alevosia, porque el ataque desproporcionado hizo ineficaz e imposible
un mecanismo defensivo por la anulacion absoluta de las posibilidades de defensa. La
perspectiva de género debe apreciarse en el maltrato habitual, porque el componente base
de los ataques se centra en que estos se dirigen a la mujer que es su pareja y por el hecho
de serlo”.

Otro hecho que supone un gran avance para la integracion de la perspectiva de
género es el caso en el que el TS anula una sentencia que absolvio del delito de presunta
agresion sexual a un hombre en Leon por infringir el derecho a la tutela judicial efectiva
al no analizar el testimonio de la victima con perspectiva de género.

El TSICyL revoco en 2019 la condena de prision impuesta por la APL,
entendiendo que se habia vulnerado el derecho a la presuncién de inocencia del acusado
porque el testimonio de la victima “no habia superado el parametro necesario de
credibilidad” y se habia vulnerado su “presuncion de inocencia”. La resolucion del
Tribunal Autondmico estaba basada en apreciaciones subjetivas, pues no se tuvieron en
cuenta las pruebas presentadas por la victima, como el informe de la psicologa de la
oficina de asistencia a las victimas de los juzgados o los testimonios de los amigos que la
acompafiaron a denunciar, pero si valoré las diferencias entre las declaraciones realizadas
en sede judicial y las efectuadas ante la trabajadora social.

8 STS de 24 de mayo de 2018 (ECLI: ES:TS: 2018:2003).

 POYATOS MATAS, G., “Juzgar con perspectiva de género: una metodologia vinculante de justicia
equitativa”, en iQual: revista de género e igualdad, num.2, Espafia, 2019, pp. 14-15.
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La magistrada Lucia Avilés, experta en justicia y género, explica que es una
sentencia importante, porque es el propio TS el que dictamina que “no se ha valorado la
prueba de manera racional y l6gica. Y los jueces se han basado en creencias y no pruebas
en esa decision”. Ademas, apunta, que el TSJ se dejo llevar por determinados estereotipos
que generan prejuicios a la mujer. “Sesgos de género que fijan como debia haber actuado
la victima antes, durante y después”.

En definitiva, la integracion de la perspectiva de género en el Derecho, y por ende
en el &mbito judicial debe ir de la mano de la proteccién efectiva de la igualdad de género,
que exige a los drganos judiciales la obligacién de adoptar interpretaciones juridicas que
garanticen la mayor proteccién de los derechos humanos.

5. LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LA PRACTICA DE LOS
OPERADORES JURIDICOS

Con este apartado queremos mostrar una mirada practica de la perspectiva de
género desde el punto de vista de algunos operadores y operadoras juridicas.

5.1 Entrevista a José Fernando Lousada Arochena, magistrado del Tribunal
Superior de Justicia de Galicia.

1. ¢Qué es para usted la Perspectiva de Género?

Tratando de no extenderme demasiado, pese que el tema lo requiere, considero
que es una metodologia que nos permite resolver casos, circunstancias que son
evidentemente discriminatorias. Estos casos pueden darse no solo en el ambito judicial
sino tambiéen en el resto de los poderes publicos y también en el ambito de los sujetos
privados.

La perspectiva de género consiste basicamente en integrar en las actividades
juridicas la dimension de la igualdad de trato entre mujeres y hombres en todos los
ambitos de la vida. Aunque esto es muy general, es lo que se conoce como el principio
de transversalidad. Es una herramienta para integrar el género. Generalmente se piensa
que la causa de discriminacién esta en el sexo, pero no es asi, esta en el género, que es un
constructo sociocultural que lleva formandose a lo largo de los afios. Eres discriminado
por razon de los prejuicios o estereotipos.

La violencia de género, por ejemplo, la identificas como discriminatoria
precisamente porque estd construida sobre estereotipos, sobre un constructo socio
cultural. Te das cuenta de esa discriminacion precisamente identificando esos prejuicios.
Esto supone un avance muy importante en el sentido de que la igualdad no se mira en
términos comparativos como se hacia por ejemplo con las antiguas leyes de igualdad en
el &mbito de conseguir el voto o el derecho a trabajar de la mujer sino en términos de
prejuicios. Debemos incorporar la perspectiva de género, para evidenciarlos y luchar
contra ellos.

2. ¢Considera que es necesaria su aplicacion en el ambito legislativo y judicial?

No es que considere que sea necesario, es que asi lo mandan los Convenios
Internacionales, los derechos de la Unidn europea, la Constitucion, ... a mi modo de ver
no tiene ningun tipo de discusién o no deberia tenerla.
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A veces se comenta que la perspectiva de género es ponerse unas gafas violetas,
...yo también he usado esa frase, pero realmente induce a sesgo. Realmente lo que dice
la perspectiva de género es que tenemos que sacarnos las gafas marrones del machismo
para mirar sin ningun tipo de gafa. Debemos mirar las cosas objetivamente porque lo que
tenemos son unos estereotipos que nos vienen dados y muchas veces sin darnos cuenta.
Lo que hay que hacer es cuestionar lo que se nos ha venido imponiendo, un sistema
patriarcal en el que algunos méas que otros han estado comodos.

3. ¢Hay alguna familia delictiva que en concreto esté mas necesitada de su
aplicacion?

La perspectiva de género es necesaria en todos los &mbitos y debe aplicarse en
todos ellos. La deteccion de prejuicios que colocan a las mujeres en una situacion de
inferioridad respecto de los hombres puede darse desde el usufructo ... por decir algo un
poco diferente hasta en el derecho sindical ... aunque obviamente en aquellos delitos
relacionados con la sexualidad, los prejuicios son mas intensos.

Ahora las generaciones jovenes estan rompiendo con muchos prejuicios, pero no
0s vayais a pensar que va a desaparecer la cosa asi por asi... el acercamiento sexual, como
se realiza... esta totalmente basado en prejuicios, en estandares que hombres y mujeres
“deben cumplir”.

Simone de Beauvioir decia que “los hombres son cazadores y las mujeres son
presas”. Esto quiere decir que los hombres estaban en una situacion de poder y las mujeres
de sumision y que los hombres actian de una manera activa y las mujeres de una manera
pasiva, y es que el Derecho estaba construido sobre este planteamiento, y asi se ha venido
reflejando en los delitos sexuales, donde, por ejemplo, si la mujer no se resistia lo
suficiente no era considerado violacion.

Evidentemente donde mas prejuicios hay en la vida real, mas prejuicios habra en
las normas juridicas. Esto es impepinable, por ello va a ser mas necesaria la perspectiva
de género y eso ocurre en los delitos contra la libertad sexual, pero hay otros muchos en
que también, todos los que se recogen en el Convenio de Estambul. La perspectiva de
género puede aparecer en cualquier delito, en los que menos te puedes pensar, en todos
los &mbitos de la vida.

4. (Cree que deberia ser obligatoria la formacion en materia de Género de los
operadores juridicos?

Totalmente y no solo de los operadores juridicos, en todos los &mbitos. Me parece
mal que se salga de las Universidades sin que nadie hable de esto y ya va siendo hora. A
veces hablas con la gente y se piensan que la perspectiva de género es solo los delitos de
violencia de género y no es asi, la perspectiva de género debe estar en todo. Aqui nos
encontramos de nuevo con los prejuicios donde td no eres machista ni desigualitario, pero
realmente lo eres.

En la abogacia existen muy pocos cursos de perspectiva de género, los hay de
violencia, pero no es lo mismo. Yo he tenido la ocasion de impartir aqui en el Colegio de
Abogados de A Corufia un curso sobre ella y es uno de los pocos colegios que lo han
hecho.

En el &mbito judicial, hay planes de formacion y en ellos habrda media docena de
cursos en cuestiones de género. Esto es ahora, antes no habia un solo curso. Poco a poco
se han ido incrementando, pero tendrian que pasar varios afios para que pasaran todos los
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jueces dado que son voluntarios. Se hace también una semana de cursos de perspectiva
de género para las nuevas promociones que ya entran con conocimientos en perspectiva
de género, pero llevamos poco tiempo. Los jueces tenemos formacion, no todos, pero es
algo que se esta mejorando.

5. ¢Esta Espafa avanzando en el camino hacia la igualdad entre hombres y mujeres?

Estamos en el camino y creo que hemos avanzado muchisimo. Si lo miramos
desde la perspectiva historica, desde la Constitucién de 1978 hasta ahora, ha sido un
mundo lo que hemos avanzado, pero hay que seguir. Esto no es una cosa que digas...ala
ya estd, conseguido.

No debemos desanimarnos, tenemos que seguir mejorando los instrumentos
juridicos, la educacion, la cultura... no creo que esta desigualdad se acabe a corto plazo,
pero mientras haya avances vamos bien.

5.2 Entrevista a Patricia Faraldo Cabana, Catedratica de Derecho Penal en
la Universidad de A Coruia.

1. ¢Qué es para usted la Perspectiva de Género?

La perspectiva de género en Derecho Penal supone reconocer los rasgos basicos
que permiten deslindar la singularidad de la violencia que padecen las mujeres a manos
de los hombres. Es un instrumento para descubrir y comprender los mecanismos que en
la préctica -a pesar del reconocimiento formal del derecho de igualdad- permiten y
mantienen la subsistencia de la primacia cultural de los valores androcéntricos tanto en la
sociedad como en el Derecho. Ese reconocimiento permitira avanzar en la consecucion
de la igualdad material, sustantiva y real.

2. ¢Considera que es necesaria su aplicacion en el ambito legislativo y judicial?
Si, en ambos ambitos.

3. ¢Hay alguna familia delictiva que en concreto esté mas necesitada de su
aplicacion?

Aquellas que se cometen desproporcionadamente contra mujeres, como las
agresiones sexuales, 0 que se cometen contra mujeres por el hecho de serlo, como la
mutilacion genital.

4. (Cree que deberia ser obligatoria la formacion en materia de Género de los
operadores juridicos?

Ya lo es, una vez que entren en vigor los preceptos correspondientes en la LO
10/2022, de Garantia Integral de la Libertad Sexual.

5. ¢Esta Espafia avanzando en el camino hacia la igualdad entre hombres y mujeres?

A marchas forzadas, si bien se encuentran ciertas resistencias en el camino.
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5.3 Entrevista a Ana LOpez-Suevos Fragelas, Magistrada del Juzgado de
Instruccién nimero 1 de Santiago de Compostela.

1. ¢Qué es para usted la Perspectiva de Género?

Diria que, en mi campo a la hora de abordar un procedimiento judicial, se refiere
la diferencia entre sexos. A toda la construccion histérico-social en torno al sexo
masculino y femenino y todo lo que esto conlleva, como son las reacciones emocionales,
comportamientos, conciliaciones que son diferentes... Tener en cuenta esa diferencia
cultural y social a la hora de realizar mi trabajo.

En los delitos sexuales, por ejemplo, debemos tener en cuenta las diferencias en
las reacciones de las victimas hombres y mujeres, las diferentes afecciones emocionales
que puede haber por razén de sexo, el desconocimiento social de cual es la sexualidad
femenina y que tipo de sexualidad hay.

Debemos tener en cuenta todas estas diferencias a la hora de instruir un
procedimiento o de dictar un auto o una sentencia.

2. ¢Considera que es necesaria su aplicacion en el ambito legislativo y judicial?
Si, claro. Y sobre todo es fundamental la formacién en género.

3. ¢Hay alguna familia delictiva que en concreto esté méas necesitada de su
aplicacion?

En todo lo que tiene que ver con la violencia de género, con el maltrato y desde
luego con los delitos de naturaleza sexual, es imprescindible su aplicacion.

Actualmente hay mas delitos sexuales que hace cinco o siete afios. Hay una
estadistica oculta. EI Estado espafiol nunca ha mostrado estadisticas sobre delitos
sexuales, prueba de que como se trata de un tema de mujeres no interesa lo suficiente.
Hay estadisticas de casi todo en Espafia menos de la realidad de los delitos sexuales.

Aumentaron de forma alarmante y las victimas son mujeres en el 99% de los casos
y todo obedece a un modelo de sexualidad y masculinidad depredadora, segmentado por
una pornografia machista entre otras. Con esto no veo justificada la discriminacién por
ejemplo en los estatutos de proteccidn de las victimas a los hombres. Los hombres pueden
ser victimas de delitos sexuales y también pueden necesitar ayuda psicoldgica,
prestaciones, por eso también necesitan proteccion, pero lo cierto es que la mayoria de
las victimas son mujeres y por eso se le llama violencia de género. Negarlo es negar la
realidad.

Ademas, en este tipo de delitos para que la investigacion sea efectiva hay que tener
un gran conocimiento de las reacciones de hombres y mujeres ante una agresion. Por
ejemplo, un hombre ante una agresion fisica lo mas frecuente es que reaccione con otra
agresion y la mujer que se quede callada, en shock y sin saber qué hacer. Esto implica
que la reaccién que toda la sociedad espera es la masculina, porque es el modelo
predominante, por lo que no vamos a entender a la victima y acabamos negando la
existencia del delito porque no ofrecié resistencia, porque no gritd...el nimero de
absoluciones es muy elevado precisamente porque no se sabe interpretar la conducta y
reaccion de la victima. Hay informarse sobre otras ramas, sobre psicologia, educacion
social, si no lo haces no eres ni buena jurista ni buena jueza.
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4. ;Cree que deberia ser obligatoria la formacién en materia de Género de los
operadores juridicos?

Totalmente. Lo mencionaba con anterioridad, es imprescindible la formacion en
materia de género. El problema es que hay una gran reticencia, mucho prejuicio. Se asocia
con el Feminismo que esta desprestigiado por razones que evidentemente no comparto
pero que es una realidad, pero lo que me preocupa es la formacion en género se convierta
en nada, en algo folclorico o insustancial...Asi que considero que es fundamental.

5. ¢Esta Espafa avanzando en el camino hacia la igualdad entre hombres y mujeres?

Estamos avanzando, por ejemplo, con la creacién de la Ley del Solo Si es Si, pese
a que ha levantado grandes polémicas y tiene aspectos negativos, no deja de ser una ley
progresista que tiene puntos muy positivos. Me da pena que no haya mejorado el
procedimiento, que es lo que realmente les preocupa a las victimas, ellas no te preguntan
cuéntos afios va a ir a la carcel el agresor sino como va a ser el procedimiento, si tienen
que declarar delante del agresor, si van a recibir ayuda, ... lo que quieren es que todo sea
lo mas liviano posible. No creo que hubiese sido necesario acumular todo (agresion y
abuso) dado que no es lo mismo. Una agresion sexual afecta a mas bienes juridicos que
un abuso, non producen el mismo dafio psiquico, lo que no quiere decir que no sea grave,
entonces es obvio que poner las mismas penas no es proporcional y no ayuda a instruir ni
a juzgar y no ayuda en nada a la victima. Algo en lo que estuvieron muy acertados es que
la sumision quimica tuviera mas pena, eso lo tengo claro.

Creo que fue una oportunidad perdida. Lo facil y lo econdmico es reformar el
Cadigo Penal, introducir reformas en el procedimiento, crear oficinas de atencion a las
victimas en ciudades y pueblos, aumentar el nimero de psicologos forenses no lo es. Eso
seria proteger a las mujeres.

Con todo solo por el hecho de crear una ley que nombra mas de tres veces al
movimiento feminista y les da las gracias por su lucha en favor de la libertad sexual me
emociona y es un gran avance.

5.4 Entrevista a Asuncion Feira Busto, Abogada en ejercicio, mediadora y
formadora.

1. ¢Qué es para usted la Perspectiva de Género?

Implica reconocer que una cosa es la diferencia sexual y otra las atribuciones,
ideas, representaciones y prescripciones sociales que se construyen y atribuyen en
sociedad a hombres y mujeres tomando como referencia su sexo (biolégicamente
hablando).

Analizar, ver, tratar, investigar y resolver (en el &mbito juridico) sin dar por
supuesto nada, tengas el sexo que tengas; libre de estereotipos y prejuicios.

2. ¢Considera que es necesaria su aplicacion en el ambito legislativo y judicial?
Si. En ambos ambitos

El trato igualitario dado a personas socialmente desiguales no genera por si solo
igualdad, se necesita de algo mas. No hacerlo supone, en la préactica, una discriminacion
y ayuda a consolidar la desigualdad en la sociedad. Tenemos igualdad formal en nuestra
legislacion, pero no real y efectiva en nuestro dia a dia.
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Aplicar la perspectiva de género en dichos &mbitos repercutird de forma positiva
en la consecucion de una sociedad més justa para toda la ciudadania, independientemente
de su sexo y de los roles y prejuicios asociados al mismo y, por lo tanto, también a
construir y consolidad una sociedad méas democratica.

3. ¢Hay alguna familia delictiva que en concreto esté mas necesitada de su
aplicacion?

Todos los tipos delictivos son candidatos perfectos.

Si bien, todos los ilicitos donde el bien juridico a proteger sea la vida, la salud, la
integridad fisica, moral, emocional, psicoldgica (véase todos los ilicitos relacionados con
todo tipo de maltrato y trata de personas) en principio deberian visionarse, investigarse y
dilucidarse atendiendo y aplicando esa perspectiva tanto al sujeto activo como al pasivo
del ilicito.

También en todos los delitos relacionados con acoso, estafas y patrimoniales.

4. ;Cree que deberia ser obligatoria la formacion en materia de Género de los
operadores juridicos?

Si. Todo el escalafén de la Judicatura y, en especial, también la Fiscalia

Al tiempo, seria atil a colectivos como la Abogacia, Forensia y al personal de las
fuerzas de seguridad que tratan y/o tienen contacto con los implicados en cualquier ilicito
penal donde, al menos, uno de los sujetos implicados sea mujer o de sexo no masculino.

También seria de utilidad para el personal que conforma los equipos psicosociales
del IMELGA pues, esa perspectiva de género les podria ayudar a comprender muchos
comportamientos de las personas que, por ejemplo, son reincidentes en el ambito penal y
de aquellos que se encuentran en jurisdiccion civil, especialmente en materia de Familia.

5. ¢Esta Espafia avanzando en el camino hacia la igualdad entre hombres y mujeres?

Se avanza, pero a muy bajo ritmo. Espafia ocupa el sexto lugar en el indice
Europeo de Igualdad de Género presentado en el afio 2021.

Este indice se mide en base a los indicadores de Trabajo, dinero, conocimiento.
Tiempo, poder y salud. No se investigan lo suficiente enfermedades especificas y propias
del sexo femenino.

Las mujeres siguen dedicando mas tiempo a las tareas domésticas que los
hombres; la corresponsabilidad en el cuidado de menores y, en especial, de personas
mayores es practicamente inexistente; lo que se agrava ain mas si hablamos de muijer,
mayor Yy con diversidad. La participacion de las mujeres en érganos y organismos con
poder contintan siendo testimonial y en el &mbito juridico, apenas simbdlico.

Cuando se alcance la igualdad de oportunidades real y efectiva, no solo la formal,
cuando se elimine la ceguera de género, cuando la educacidn no sexista sea una realidad,
cuando exista corresponsabilidad natural, cuando las politicas y pautas culturales sean
igualitarias, la perspectiva de género no sera necesaria y desaparecera.

Esto ya ocurre en algunos paises escandinavos donde se comienza a plantear una
politica de “neutralidad de género”, que trata la discriminacion estrictamente cuando es
intencional.
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6. CONCLUSIONES

¢Qué es la perspectiva de género? (Qué implica legislar con perspectiva de
género? ;Qué implica juzgar con perspectiva de género? Cuestiones como estas son las
que motivaron este trabajo, trabajo a través del cual hemos intentado ofrecer de forma
sencilla y objetiva una informacién que muestre la realidad de las desigualdades a las que
se han enfrentado y se enfrentan las mujeres.

La respuesta a ellas no es facil, pero si necesaria. Tenemos que preguntarnos si
estamos caminando hacia un futuro donde mujeres y hombres puedan participar de la vida
en igualdad de derechos y condiciones.

La perspectiva de género es una herramienta, un instrumento que sirve para
detectar aquellas situaciones discriminatorias para las mujeres y que pretende transformar
la sociedad y modificar las condiciones sociales que provocan la sumision de la mujer.
Su integracién en el mundo juridico supone aceptar las herencias nocivas sobre las que
nuestra sociedad y por ende nuestro Derecho, se han ido construyendo. Nos permite
reconocer los estereotipos de género que provocan situaciones discriminatorias como la
victimizacion que sufren las mujeres, especialmente en el &mbito de los delitos sexuales
donde las mujeres sufren el constante cuestionamiento de sus testimonios, sus
comportamientos, habitos e incluso el modo de superar su experiencia traumatica.

Solemos aceptar los estereotipos como verdades incuestionables, y ello se debe a
gue no somos plenamente conscientes de ellos dado que forman parte de nuestra identidad
y de nuestra educacion. No los ponemos en duda y es precisamente eso lo que hace que
evolucionen y se adapten a los cambios sociales siendo cada vez mas dificiles de detectar.
Por ello es tan necesaria la integracion de la perspectiva de género a la hora de legislar y
de juzgar, para evitar su naturalizacion y erradicarlos. Aplicarla es cumplir con lo
dispuesto en las leyes nacionales e internacionales, y es que existen preceptos juridicos
suficientes que sostienen que integrar la perspectiva de género es una obligacion no una
opcion.

Si no se incorpora esta perspectiva seguiremos fracasando, dado que la realidad
es gue no importa que se creen normas si a la hora de aplicarlas se ignora. Un ejemplo
seria resolver conflictos relativos a delitos sexuales con los mismos mecanismos
procesales que en cualquier otro proceso, olvidando la cuestion de género, y postergando
asi el conflicto.

Cada vez es mayor la presencia de los delitos sexuales en nuestra sociedad, siendo
las mujeres el 99% de las victimas, lo que se debe a un modelo de masculinidad y
sexualidad depredadora. Para acabar con esta lacra es necesario pasar por la
transformacion de los sistemas de justicia y lograr la eliminacion del sesgo machista y asi
garantizar a las mujeres un acceso a la justicia donde en lugar de sentirse cuestionadas se
sientas protegidas.

En definitiva, hacer real la perspectiva de género supone acabar con la falsa
neutralidad en la que se ha asentado (coémodamente) el Derecho, que ha sido creado por
y para el sexo masculino. Es momento de cuestionarnos, de construir un Derecho
verdaderamente Antidiscriminatorio, de preguntar a quienes lo aplican en la practica
como es verdaderamente el proceso por el que atraviesa la victima, de remover los
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obstaculos, de sororidad y de cooperacion y sobre todo dejar de legislar y juzgar para las
mujeres sin tener en cuenta a las mujeres.
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